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,Polskie sztuki walki” to temat, ktory w samej Polsce nie doczekat si¢ jeszcze powaznych naukowych opraco-
wan. Nieliczne prace dotycza historii or¢za polskiego lub jedynie wladania wybranymi rodzajami bialej broni. Takze
tylko nieliczne grono pasjonatéw probuje restaurowaé i kultywowaé staropolska tradycje, ktora dotyczy zwlaszcza
sztuki szermierczej.

Celem badan byto dokonanie — w perspektywie socjologii kultury, nauk o kulturze fizycznej i humanistycznej
teorii sztuk walki — eksplikacji fenomenu odradzania si¢ polskich sztuk walki, a takze restauracji rycerskiego etosu.

Autorowi znane sg bezposrednio i z obserwacji uczestniczacej liczne przedstawiane tu osoby i fakty. Jako uczen
niezyjacego juz mistrza Yoshio Sugino (10 dan kobudo katori shinto-ryii) walczyt przeciw mistrzowi polskiej szabli
i brat udzial we wspolnych pokazach szermierki polskiej i japonskiej. Analizie poddano takze dostgpne materiaty
(r6zne kategorie zrodet i opracowania).

W studium przedstawiono Szkote Zabtockiego, ,,Signum Polonicum” i tradycj¢ kosy bojowej oraz podjeto reflek-
sj¢ na temat udziatu polskiej sztuki militarnej w dialogu kultur.

Wprowadzenie

W perspektywie humanistycznej teorii sztuk walki ‘sztuki walki’ — to historyczna kategoria
perfekcyjnych systeméw walki wrgcz 1 wiadania bronig, powigzanych z elementami metafizyki
(rzeczywisto$ei poza-fizycznej, duchowej); ‘drogi sztuk walki’ — sg formami kultury fizycznej,
ktore na bazie tradycji kultur wojownikow prowadza, poprzez trening technik walki, do psycho
-fizycznego doskonalenia i samorealizacji. Jednocze$nie sg to procesy edukacji i pozytywnej
ascezy, przy czym ‘asceza pozytywna’ — to ¢wiczenia cielesne potaczone ze swiadomg samodys-
cypling, ukierunkowane na postep moralny i duchowy. Reasumujac, przyjmuje si¢ nastepujaca
definicje: ,,Sztukg walki okres§li¢ mozna kazda formg psychofizycznej aktywnosci powigzanej
z okreslong tradycjg walki wrecz lub wtadania bronig, majaca na celu rozwdj osobowy, wigzaca
metody nauczania z doskonaleniem w wymiarze duchowym” [Cynarski 2004a, 2006, s. 80].
Wtlasnie wymiary rozwoju moralnego i duchowego, transgres;ji i transcendencji, odrézniajg sztuki
walki i szlachetne drogi wojownikéw od samych technik walki i metod zabijania.

! Komisja Badan Naukowych, Stowarzyszenie Idokan Polska: Projekt 1. ,Interdyscyplinarne, wieloaspektowe
badania fenomenu sztuk walki” (1.10.2003-1.10.2010): nr 1.2. Badania systemowe wielowymiarowego fenomenu
sztuk walki; oraz 1.4. Teoria treningu sztuk walki — wskazania metodyczne i metodologiczne. A takze: ,,Teoria
i praktyka sztuk walki i sportow walki” — projekt nr 1.2.WF/ZSW realizowany na Wydziale Wychowania Fizycznego
Uniwersytetu Rzeszowskiego, pod kier. dr. hab. prof. UR Wojciecha J. Cynarskiego.
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W ponadtysigcletniej historii panstwowosci polskiej tradycje rycerskie i zoierskie zwig-
zane sg z kulturg chrzescijanska i religig katolicka wyznawang zaréwno przez polskie rycerstwo
i szlachtg, jak i lud wiejski. W praktyce znajduje to odzwierciedlenie w zamieszczonej na stro-
nach organizacji ,,Signum Polonicum” [www.signum-polonicum.com.pl] ,,Modlitwie Zoier-
skiej” Stanistawa Trembeckiego i temu podobnych odniesieniach do patriotyzmu i wartosci
chrzescijanskich. Badacz polskich tradycji militarnych i mistrz-nauczyciel tradycyjnej szermierki
Wojciech Zabtocki [2000, 2001] wskazuje na konieczno$¢ tgczenia procesu nauczania dawnej
sztuki szermierczej z tradycyjnym rytualem, treningiem psychicznym, akcentem na etyke i war-
tosci wychowawcze. Ponadto zaleca refleksje filozoficzng i teologiczng nad uprawianymi w Pol-
sce narodowymi sztukami walki.

W tym kontekscie zalozen teoretycznych i wskazanych faktow mozemy mowi¢ o zgodnosci
ontologicznej polskich sztuk walki z przytoczonga wyzej ogélng definicjg sztuk walki i drog walki.

Totez staraniem autora studium do programu I Swiatowego Kongresu Naukowego Sztuk
Walki i Sportow Walki, odbytego w Rzeszowie w dniach 22-24 wrzeénia 2006 roku, wprowa-
dzono sesje plenarng poswigcong sztuce szermierki. W sesji tej wystapili tacy specjaliSci w dzie-
dzinie szermierki jak Zbigniew Czajkowski i Wojciech Zabtocki. Obydwaj naleza do Komisji
Szermierki towarzystwa naukowego, edukacyjnego i sportowego, jakim jest Stowarzyszenie
Idokan Polska (SIP), oraz jego Komisji Badan Naukowych. Z kolei staraniem prof. Stanistawa
Sochy, prof. Teresy Sochy i prof. Z. Czajkowskiego odbyta si¢ w Katowicach w terminie
15-16.12.2007 roku pierwsza ogdlnopolska konferencja nt. ,,Szermierka — wspotczesne problemy
badawcze”, w ktorej uczestniczyt takze prof. W. Zabtocki — legenda polskiej szabli sportowej
i mistrz historycznej szabli husarskiej oraz innych odmian biatej broni. Jego wystapienie pt. Szer-
mierka cigzkq bronig obejmowato wyktad i film, ukazujace szermierke pokazowa, formy ,.ta-
neczne” (I’escrima artistic) i rywalizacje sportows.

* % *

Czy Dariusz Cieszynski [2006] stusznie ubolewa nad zapomnieniem stynacych z doskonato-
$ci, wyjatkowych umiejetnosci polskich rycerzy, szlachty i Zotierzy w zakresie wladania tukiem,
szabla, lancg? Oczywiscie to wszystko nalezalo sprawnie wykonywac takze konno, co dopiero
Stanowilo o poziomie 6wczesnych ‘mieszanych sztuk walki’. Rzeczywiscie, polska kawaleria
przez wieki byta jedng z najlepszych w Europie, a husaria — bodajze najlepsza w historii jazda
cigzka [Sikora 2007]. To krol Jan 111 Sobieski i Polacy powstrzymali armi¢ imperium tureckiego
po Wiedniem (1683), a dowodzona przez marszatka Jozefa Pitsudskiego mioda armia polska
zatrzymata sowiecka Armi¢ Czerwong pod Warszawa (1920), ratujgc tym samym inne europej-
skie kraje. Nie byloby to mozliwe bez doskonalego poziomu wyszkolenia zotnierzy.

Do grona wspoitworcow polskiej sztuki wojennej naleza krolowie, jak Bolestaw I Chrobry
(967-1025) i hetmani, jak Stanistaw Zétkiewski (1547—1620) — bohater wojen z Moskwa i Tur-
kami. Potomkami ksigzgcej druzyny z X wieku i pdzniejszego, sredniowiecznego rycerstwa pol-
skiego byta szlachta, ktorej etos i etnos zapisane zostaly w literaturze pieknej, jak Trylogia Hen-
ryka Sienkiewicza. Stan szlachecki byt w Polsce stosunkowo licznie reprezentowany — Szacun-
kowo obejmowat okoto 10 procent catego spoteczenstwa.

Termin ,,szlachta” wyraznie tagczy w sobie sens ,,wysokiego urodzenia” z pojgciem ,,walecz-
nosci”, ktore to pojgcia skladajg si¢ na pierwotne atrybuty szlachty $redniowiecznej [Davies
1992, s. 280]. Polska szlachte taczyly rody herbowe, a same herby nie byly modyfikowane (w
przeciwienstwie do przyjetych na zachodzie Europy zasad heraldycznych) na skutek matzenskich
zwiazkow lub dziedziczenia dobr [patrz: Davies 1992, s. 281-284].

Epoka ,,realnego socjalizmu” nie sprzyjata kultywowaniu tradycji szlacheckich i rodowych.
Po roku 1989 aktualnie tradycje rycerskie kultywowane sa w Polsce w licznych bractwach ry-
cerskich (stowarzyszenia dla kultywowania tradycji sredniowiecznych itp.), a coraz wigcej osob
z sentymentem i zainteresowaniem spoglada na swe rodowe i narodowe korzenie.

Przyktadowo Wojciech J. Cynarski herbu Sas i Kazimierz Obodynski herbu Prawdzic wska-
zujg na slowianskg rycerska, romantyczng dusze, powodujacg duza popularnos¢ sportéw walki
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i azjatyckich sztuk walki w kilku
stowianskich krajach [Cynarski,
Obodynski 2005]. By¢ moze dla-
tego, ze te wiasnie sztuki walki
i drogi walki zachowuja zagubiony
we wiasnej kulturze etos rycerski
— mestwa i honoru... Tradycje ry-
cerskie, zwlaszcza szermiercze, sa
obiektem studiéw i badan wspom-
nianych wcze$niej fechtmistrzéw
— Z. Czajkowskiego h. Debno
i W. Zabtockiego h. Lada [fot. 1].
Z kolei Zbigniew baron Sawicki h.
Lubicz od przeszto dwudziestu lat
czyni starania, aby ',,przywroci¢
Polsce nalezne jej miejsce w dzie-
dzinie $wiatowych szkol i sztuk
walki” [Sawicki 2006], restaurujac
owe tradycje.

Fot. 1. Prof. dr hab. Wojciech Zabtocki w swym mieszkaniu
w Warszawie, 1998 r. Zdj¢cie ze zbioroéw autora /
Photo 1. Prof. Wojciech Zabtocki Ph.D. in his flat in Warsaw, 1998.
Photo from the author’s collection.

Analiza literatury przedmiotu

Jak dotad czg$ciej pisano o samej historycznej bialej broni w Polsce, niz o technice i taktyce
jej stosowania [Nadolski 1974; Zygulski 1975]. W nielicznych pracach autorzy podejmujg reflek-
sje nad technikami wtadania dawng bronig. Wojciech Zabtocki [1972] zastosowal metode ,,cha-
rakterystyki funkcjonalnej szabel”. Nastepnie typom szabli, wedlug ich budowy i zastosowania,
a takze ewolucji, poswiecito prace kilku autorow [Zabtocki 1989; Sawicki 1990; Borysiuk 2005;
Czajkowski 2007; Szajna 2007]. Dalsza ewolucje¢, juz w kierunku szabli sportowej, analizowali
specjalisci szermierki sportowej [Czajkowski 2002; Luczak 2002; Szajna 2007].

Niekwestionowanym autorytetem w zakresie sztuki wladania szabla (zarowno tradycyjna,
bojowa, jak i sportowg) jest W. Zablocki, ktory wskazuje na wyjatkowa technike polskiej szkoty
(np. ,,mtynki Wotodyjowskiego” i specyficzne ,ciecia krzyzowe”). Natomiast znajdujemy zna-
cznie mniej wspotczesnych prac poswigconych technice i taktyce wladania mieczem [Zablocki
2001; Walczak 2003] oraz innymi rodzajami biatej broni. Niektorzy autorzy poréwnujg dosko-
nale bronie — polska szable i japonska katang [Szymankiewicz 2003; Zabtocki 2003]. Inni doko-
nuja analizy porownawczej klasycznej szermierki europejskiej i japonskiej oraz biografii mi-
strzow szkot szermierki z Europy (jak Wojciech Zabtocki) i Japonii (jak Yoshio Sugino) [Cynar-
ski 2002—2003; 2004b].

Dziedzictwo polskie w dziedzinie sztuki wojennej i sztuk walki jest przebogate. Sawicki
twierdzi, ze polska sztuka wojenna posiada ponad 1000-letnig juz histori¢. ,,To ziemia polska
wydata, a narod polski ‘zrodzit’ najwigkszego szermierza i mistrza sztuki walki wszechczaséw —
Zawiszg Czarnego herbu Sulima z Garbowa (...) Jak dotad odbyt si¢ tylko jeden taki pojedynek
w dziejach ludzkosci, w ktorym w obecno$ci wiadz koscielnych i wladcow europejskich potykato
si¢ dwoch najlepszych rycerzy Europy. Byli nimi: Jan z Aragonii, ksiazg hiszpanski i Polak Za-
wisza Czarny z Garbowa. Miejscem owego pojedynku byto Perpignan” [Sawicki 2007a]. Zawi-
sza wygral w pierwszym starciu — na kopie. Byto to w roku 1415, a wigc 5 lat po stawnym zwy-
cigstwie polskiego oreza w bitwie pod Grunwaldem.

Miecz obureczny, topory bojowe lub maczugi stosowane byly przez wojsko polskie do XV
wieku w sposob podobny do znanego powszechnie w Europie. Nastepnie od Tatarow przejeto tuk
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refleksyjny. Szabla upowszechnita si¢ w Polsce za panowania krola Stefana Batorego (1576—
1586). Z kolei lekka jazda kozacka zostala wyposazona w lance w czasie reformy armii kréla
Jana Il Sobieskiego. Notabene inne armie europejskie zapozyczyly pozniej od Polakow ten
rodzaj uzbrojenia kawalerii. Najdoskonalszg jednak biala bronia, a w szczego6lnosci bronig
sieczng, rozwini¢ta w Polsce w potowie XVII w. byta szabla husarska [fot. 4; Szymankiewicz
2003; por.: Zabtocki 1989; Sawicki 2007b].

Profesor UJ dr hab. Stanistaw Cynarski opisal stawne i chwalebne dzieje jednego z arysto-
kratycznych polskich rodow, cytujac wedtug materiatow zrodtowych: ,,W roku 1610, w krwawe;j
bitwie pod Ktuszynem, (...) zginagt, dokonawszy cudow mestwa i dawszy po tysiac razy dowody
nieustraszonosci Stanistaw Bak Lanckoronski, putkownik husarii. Nad zwlokami jago sam het-
man [Zotkiewski] tzy ronit” [Cynarski S. 1996, s. 238]. Jak pisatl wspomniany historyk: ,,Fran-
ciszkowi Lanckoronskiemu poswigcit kilka wierszy Wactaw Potocki w swoim dziele Poczet her-
bow szlachty polskiej. Podkreslit w nich starodawnos¢ rodu, zastugi dla kraju i stawe, a zwlazcza
czyny samego Franciszka i jego ofiar¢ krwi ztozona w wojnie z Turkami (...) Ks. Andrzej Gro-
chowski w swym dzietku z 1790 r. podkreslal mitos¢ ku Ojczyznie i wiernos¢ wobec krola (...)
Familia Lanckoronskich nalezy do szeregu swietniejszych imion naszego kraju; dawne to juz
bardzo czasy, kiedy zaczela jasnie¢ calym blaskiem cnét i znaczenia w szlacheckiej Rzeczypospo-
litej (...) familia ta nie byta szczesliwa w nabytkach, dlatego tez, kiedy inne domy wzrastajgc
w potege, dume i pienigdze, przychodzity do zamoznosci i olbrzymich fortun, zrecznie chwytajgc
bogactwa i korzystne przywileje, Lanckoronscy trzymali si¢ zawsze z boku, ale kiedy glos kraju
albo uchwata sejmowa potrzebowata ludzi z mestwem i poswieceniem, kiedy trzeba byto czyni¢
znakomite ofiary, czy to pie-
niedzmi; czy swojq krwig;
wtenczas Lanckoronscy byli
jednymi z pierwszych, wten-
czas skarby gromadzone pra-
cq 1 oszczednoscig, hojnie sie
laty na ustugi RzeCzypospo-
litej, a krew ich nie w jednym
miejscu  zrosita  obszerne
przestrzenie dawnej Polski.
Autor ten piszac o Antonim
Lanckoronskim, powstancu
z 1830 r., przytacza jego
zdanie (...) ‘Lanckoronscy
umieraja tylko od szabli’”
[Cynarski S. 1996, s. 240].

Mozna mnozy¢ przyklady prob restauracji podobnych europejskich historycznych sztuk
walki. Podczas miedzynarodowego seminarium chinskich i filipinskich sztuk walki w dniach
10-12 maja 2008 roku w miejscowosci Manfred-Sauer-Stiftung obok zamku Langenzell w Niem-
czech mistrz Bill Newman uczyl wiladania $redniowieczng bronig europejskiego rycerstwa.
Z kolei podczas IX JORRESCAM - cyklicznego spotkania naukowego francuskich badaczy
sztuk i sportow walki (29 maja 2008 r., Université du Sud Toulon-Var we Francji) — ciekawe
wystgpienie na temat rekonstrukcji historycznych europejskich sztuk walki bylo udziatem
Fabrice’a Cognota, ktory oméwit migdzynarodowe spotkania mitosnikéw rycerstwa w Dijon.
Ciagle jeszcze brakuje jednak opracowan bardziej kompletnych.

Niedawno w najbardziej popularnym ($wiatowy zasi¢g; edycje angielska, hiszpanska i grec-
ka) specjalistycznym pi$mie naukowym ,,JJournal of Asian Martial Arts” opublikowana zostata
praca An Overview of Polish Martial Arts [Cynarski 2008b, c]. W owym studium nie
uwzgledniono niestety polskiej pisowni licznie wystepujacych tam nazw i nazwisk, co moze
prowadzi¢ do nieporozumien.

Fot. 2. Nadziaki, Polska — XVI1 w. / Photo 2. Nadziaks, Poland, 17t" c.
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Polska tradycja sztuk walki w dialogu kultur

Jak zostalo stwierdzone w rozprawie Sziuki walki budo w kulturze Zachodu [Cynarski
2000a], jednym z efektow upowszechnienia w Europie dalekowschodnich sztuk walki (,,wpty-
wem wtornym” tego spoteczno-kulturowego fenomenu) jest restauracja europejskich tradycji
rycerskich, a takze zainteresowanie kultura starozytnych wojownikow greckich, germanskich,
Celtow, Wikingdw i Stowian. Wyraza si¢ to w dziatalnosci odpowiednich bractw, organizowaniu
pokazdéw, turniejow, a takze w popularnosci filméw o bohaterach Europy (by wymienié¢ tylko
»~Braveheart”, ,,Gladiator”, ,,The Lord of the Rings”, ,,Troy”, ,,300”) [Cynarski, Obodynski
2004]. Ponadto wiekszo$¢ lideréw dzisiejszego ruchu europejskich sztuk walki wywodzi si¢ ze
srodowiska 0sob uprawiajacych azjatyckie sztuki walki, ewentualnie z szermierki sportowej. Dla
przyktadu: Attila Paprocsi z Wegier, byly instruktor jijutsu i kenpo, rozwija ,.europejski styl”.
System, sktadajacy si¢ z jezdziectwa, tucznictwa, szermierki i walki wrecz, uprawiaja dzi§ m.in.
Szwedzi, Niemcy i Wegrzy. Podobnie, od japonskich lub chinskich sztuk walki rozpoczynali swa
zyciowa przygode Z. Sawicki i wiekszos¢ uczniow W. Zablockiego.

W perspektywie teorii dialogoéw kulturowych i wykorzystujac wprowadzone przez Rolanda
Robertsona pojecie ‘glokalizacji’ mozemy powiaza¢ odradzanie si¢ lokalnych i narodowych tra-
dycji Europy oraz powstawanie ,,nowych” tradycji sportowych z checig kulturowego zaistnienia
w dzisiejszym globalizowanym kulturowo $wiecie. Wiasne sztuki i sporty walki stuzy¢ maja
umacnianiu narodowej identyfikacji i dumy, lub takze pelnié¢ funkcj¢ atrakcji turystycznej i to-
waru eksportowego [Tokarski 2003; Cynarski 2008a].

Przyktadem moze tu by¢ Ukraina, gdzie stworzono taniec-walke hopak oraz system samo-
obrony i wychowania pn. sobor, czyli zakon. Sobor, w zamysle tworcow, ma by¢ systemem wy-
chowania fizycznego, moralnego i patriotycznego mtodziezy. Nawigzuje do narodowej tradycji
i religii. W obydwu ukrainskich systemach (sobor i hopak) zapisem technik walki i jednocze$nie
metodg nauczania sg kozackie tance. Na razie Ukraincy nie nadaja swym ,,narodowym sportom”
charakteru uniwersalnego i nie promuja ich jako dyscyplin sportowych. Maja to by¢ systemy
walki Kozakow, ktorzy w walkach o samostanowienie rozwija¢ mieli swe bojowe umiejetnosci.
Bardziej jednak chodzi zapewne o tworzenie narodowych tradycji. Tkaczuk i Popowicz wyliczaja
jeszcze takie dawne ukraifiskie tradycje w zakresie umiejetnosci walki, jak krest i spas® [Tka-
czuk, Popowicz 2002, s. 38].

Z perspektywy socjologicznej dokonywano niejednokrotnie poréwnan etosu i etnosu
szlachty polskiej i japonskich samurajow, jak uczynit to w przedmowie do wydania polskiego
swej ksigzki Inazo Nitobe. W Polsce odnajdujemy dziedzictwo [Sawicki 1992] i wzory kultury
rycerskiej w czesci podobne do japonskich, totez Nitobe wskazywatl na ,,pokrewienstwo dusz”
naszych narodéw [Nitobe 1904]. W pelnej chwaty historii Polski nie brak wspaniatych postaci —
najlepszych w Europie rycerzy (Zawisza Czarny), wybitnych wodzéw i hetmandéw, zastuzonych
szlachetnych rodoéw i bohaterow walk narodowo-wyzwolenczych. W jakims$ stopniu znalazto to
przetozenie na sportowe zwycigstwa polskich zapasnikow, bokserow, szermierzy i judokow. Jak
zwraca na to uwage Tokarski [2003], niebagatelna role w owych sukcesach odegrat polski etos
i etnos niepodlegtosciowy. Ciagle znaczaca jest na sportowej mapie $wiata polska szermierka, jak
réwniez jido, karate, taeckwondo, jiijutsu i Kick-boxing.

Mitosénicy szermierki probujg niekiedy snu¢ dywagacje, jak mogtoby wygladac¢ starcie euro-
pejskiego rycerza z samurajem. Akurat do takiej konfrontacji doszto w Warszawie w listopadzie
1992 r., gdzie autor studium miat honor i zaszczyt reprezentowa¢ srodowisko zrzeszone wowczas
w Polskiej Federacji Dalekowschodnich Sztuk Walki oraz japonskie kenjutsu (sztuk¢ miecza)
stawnej XV-wiecznej szkoly tenshin shoden katori shinto-ryi przeciw mistrzowi W. Zabloc-
kiemu [Cynarski 1993; Stopa 1999]. Wojciech Zabtocki pisze o tych pojedynkach na ostrg bron

2 Sg to lokalne odmiany kozackiej tradycji sztuk walki. Bojewoj (bojowy) hopak posiada centrum nauczania we
Lwowie, krest — w Tarnopolu, spas — w Iwanofrankowsku (dawny Stanistawdw) a sobor — w Kijowie. W hopaku
naucza si¢ m.in. walki kosa. W jakims$ stopniu jest to takze dziedzictwo wielonarodowej, przedrozbiorowej Rzeczy-
pospolitej.
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(dwa starcia jednego dnia) w ten sposob: ,,Z Wojciechem Cynarskim potykatem si¢ kilka lat
temu, walczac na pokazach z okazji dni japonskiej kultury. Walki te byly jedyne w swoim ro-
dzaju: ja uzywatem szabli husarskiej, przeciwnik walczyt japonskim mieczem. Te pozornie dzi-
waczne spotkania (...) pokazaty, w jaki sposéb elementy kulturowe — ba za takie uwazane sg
techniki miecza w Japonii — moga si¢ przenikac¢ i uzupetnia¢, mimo zupetnie innych tradycji
i zatozen” [Zabtocki w: Cynarski 2000a, s. 162]. Wspomina takze: ,,Mam parg refleksji po poje-
dynku z Wojciechem Cynarskim, ktory uzywat stalowego miecza japonskiego. (...) Miecz japon-
ski ma krotszy zasieg, bo jest trzymany oburacz. Ale przez to cigcia i uderzenia sg znacznie moc-
niejsze. Szabla trzymana jedna reka powoduje dluzszy zasieg, ale ciecia sg stabsze. Chociaz nie
stosowalismy pchnie¢, ktore sa bardzo niebezpieczne, szczegdlnie przy technice japonskiej, to
wydaje si¢, ze przy uzywaniu pchnig¢ miecz japonski moze by¢ bardzo niebezpieczny. (...) Jedna
i druga bron ma zalety i wady” [Zabtocki 2003, s. 76].

Przejawem rosngcej popularnosci tradycji rycerskich sa w Polsce cyklicznie organizowane
turnieje i historyczne inscenizacje. Rownie duzym powodzeniem cieszg si¢ pokazy walki na tra-
dycyjna bialg bron zespotlu profesora Wojciecha Zabtockiego. Turnieje na zamku w Golubiu-
Dobrzyniu i ,,bitwy” na polach Grunwaldu staty si¢ miejscem ,,turystycznych spotkan” mito$ni-
kéw rycerstwa, $redniowiecznego orgza i zwigzanych z tym tradycji. Przedstawiciele licznych
bractw rycerskich z Polski i innych krajow europejskich przybywajg tu walczy¢ wedtug okreslo-
nych konwencji, a bardziej jeszcze liczne thumy przygladaja si¢ owym zmaganiom — jako atrakcji
reality show w wersji kostiumowej.

Osobg wielce zaangazowang w restauracj¢ polskich i europejskich sztuk walki jest Tadeusz
Paginski — fechtmistrz i tworca sukceséw polskiego floretu kobiet. Jest on mistrzem Gdanskiej
Szkoty Fechtunku $w. Jerzego i hetmanem Kapituly Rycerstwa Polskiego. Pod owa Kapitule
podlega wickszos$¢ bractw rycerskich. Wedtug spisu bractw rycerskich dziata ich w Polsce aktu-
alnie 37 [Sawicki 2005]. Organizowane z udziatem owych bractw inscenizacje bitew pod Cedy-
nig (972) lub pod Grunwaldem (1410), gdzie liczba widowni dochodzi do 100 tysiecy, sa zywymi
lekcjami historii [fot. 3].

\ /
Fot. 3. Bitwa pod Grunwaldem — coroczna inscenizacja [Woj 2005] /
Photo 3. The battle of Grunwald — annual stage adaptation.

Hetman Paginski méwi, ze podziwia i szanuje azjatyckie sztuki walki, ale jego pasja jest hi-
storia i tradycje naszej kultury. Odtwarza np. turnieje gdanskie zapoczatkowane w 1236 roku, na
ktore rycerstwo z calej Europy zjezdzato kazdego roku w pierwsza $rode po Zielonych Swiat-
kach, co odpowiada dzisiejszej ,.turystyce sztuk walki” [Urbanowicz 2004; Cynarski 2008a, s. 99
i nn.]. To on organizuje kazdego roku kolejne bitwy pod Grunwaldem. W inscenizacji AD 2003
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uczestniczyto 1200 rycerzy i 80 000 widzow, a w kolejnych dwoch latach — dzieki wspotpracy
licznych bractw rycerskich — pod Grunwaldem staje naprzeciwko siebie 1,5 tys. rycerzy, czemu
dalej przyglada si¢ okoto 80 do 100 tys. widzow [Woj 2005; Sawicki 2005].

Kasztelan Zygmunt Kwiatkowski organizuje od roku 1977 na zamku w Golubiu-Dobrzyniu
miedzynarodowe Turnieje Rycerskie, bedace swoistymi wielobojami konkurencji konnych
z bronig (kopia, miecz). Nagroda dla najlepszego jest Pier§cien Kmicica [Dryszel 2001]. Podobne
mi¢dzynarodowe turnieje organizowane sg od 12 lat na zamku w De¢bnie, gdzie rycerze rywali-
7Zuj3 o ,,ztoty warkocz Tartowny” [Kowalski 2006]. Nasladowcy rycerzy trenuja w swych brac-
twach lub — dla osiagniecia wyzszego poziomu i wiernoSci wobec oryginalnej tradycji —
w szkotach sztuk walki. Takich wazniejszych szkot polskich sztuk walki jest dwie.

Fot. 4. Szabla husarska — Polska, XVII w. / Photo 4. The hussar sabre — Poland, 17" c.

Szkota Zablockiego

Prof. dr hab. Wojciech Zabtocki jest autorem licznych artykutow poswigconych architektu-
rze sportowej, w ktorej to dziedzinie jest wybitnym ekspertem. Jest tez ekspertem w dziedzinie
nauki o tradycyjnej biatej broni. Jego prace poswigcone sztuce szermierki, czy ogolniej hoplolo-
gii, sg znaczace dla tworzonej ogodlnej, holistycznej teorii sztuk walki. Obok A. Paprocsi’ego
z Wegier [Cynarski 2000a, s. 109] i kilku innych epigonow rycerskiego rzemiosta, jest on restaurato-
rem europejskich tradycji w zakresie szermierki i w szczegdlnosci narodowych, polskich sztuk walki
[Zabtocki 2000]. Powotal on w Warszawie szkole tradycyjnej sztuki szermierczej. To dzigki mi-
strzowi Zabtockiemu spotkata si¢ fizycznie katana stawnej szkoty tenshin shoden katori shinto-ryi
z nie mniej stawng w Europie polska szablg husarska. To otwarte podejscie wynika ze zrozumienia
wspolnych fundamentow psychologicznych szermierki, uniwersalnych zasad motoryki, koordynacji
i reakcji, ale takze rdéznic tech-
nicznych i taktycznych wynika-
| jacych z budowy broni [Zabtoc-
ki 1989; Cynarski 2002-2003].

Powotane przez W. Za-
btockiego ,Bractwo Miecza
i Kuszy” powstato ok. 1990 r.
W roku 2002 przeksztalcito sig
w Klub ,,Gladius” z sekcjami
broni Sredniowiecza [fot. 8]
i Baroku (szabla husarska) [fot.
5]. Niektorzy dzisiejsi uczest-
nicy tego kota szablistow klubu
,Gladius” trenowali wczesniej
w prowadzonym takze przez
Zabtockiego Bractwie. Od roku
2006 koto prowadzi Marcin
Zabtocki, syn Wojciecha. Na-
stepuje wiec znany w socjologii

Fot. 5. Cztonkowie klubu ,,Gladius” w strojach polskiej szlachty. Czwarty

z lewej — fechtmistrz W. Zabtocki / .

Photo 5. Members of “Gladius” club in the costumes of the Polish gentry. przekaz generacyjny, typowy
Fourth from left — Master-teacher Wojciech Zablocki dla tradycji kulturowych.
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Fot. 6-7. Pokazy walki sportowej z uzyciem szabel bojowych / Photo 6—7. Shows of sport combat with
the use of battle sabres

Mistrz Zabtocki naucza gtdownie walki pieszej z uzyciem szabli, miecza, rapiera i sztyletu,
ale w swym nauczaniu uwzglednia takze doswiadczenia z walki i ¢wiczen szabla bojowa z konia
[Zabtocki 1989, s. 37]. Trening w klubie ,,Gladius” prowadzony jest dwa razy w tygodniu po
dwie godziny. Skiada si¢ z okoto 15-minutowej rozgrzewki, 10 minut pracy nog, nastgpnie
realizowane sg ¢wiczenia w parach, walki treningowe i walki ,,pokazowe” [fot. 6-7]. Cze$¢
uczestnikow jezdzi konno i uprawia szermierke na koniu [Zabtocki 2007]. Ksigzka Zabtockiego
[2001] Polskie sztuki walki — miecz obureczny i szabla husarska zOstala napisana w formie
dialogu migdzy uczniem a mistrzem, jak w starych traktatach szermierczych. Zatem nawigzanie
do starej tradycji szermierczej znajdujemy tu zardwno w tresci, jak i w formie.

Dwa pomysty Wojciecha Zabtockiego nie doczekaly si¢ dotad realizacji. Pierwszym byto
nakrecenie filmu o historycznych pojedynkach szermierczych. Drugim — powotanie wspdlnie
z ekspertami z Japonii, Filipin i innych krajéw, miedzynarodowej federacji tradycyjnej szer-
mierki, w ktorej bylyby reprezentowane narodowe sztuki walki roznych krajow.

Od roku 1992 prof. dr hab. Wojciech Zabtocki blisko wspdlpracuje z autorem i ze Stowa-
rzyszeniem Idokan Polska (SIP). Jest on czlonkiem Komitetu Naukowego Rocznika Nauko-
wego ,,1do — Ruch dla Kultur / Movement for Culture” (IRK-MC), cztonkiem honorowym SIP
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i posiadaczem stopnia 2 dan w iaidé. Zanim podjat si¢ studiow nad klasyczng sztukg szermier-
czg, czterokrotnie reprezentowal Polske w szabli sportowej podczas Igrzysk Olimpijskich — od
Helsinek (1952) po Tokio (1964), a nastepnie dwukrotnie zdobyt tytul mistrza $wiata w kate-
gorii oldbojow. Byt ponadto 9-krotnie medalista mistrzostw §wiata i 5-krotnie medalistg mi-
strzostw Polski. Jest stawnym architektem, specjalista w zakresie nauki 0 broni, autorem cie-
kawych ksiazek.

Szkota ,,Signum Polonicum”

Zbigniew Sawicki we wrze$niu 1973 roku podjat treningi dalekowschodnich sztuk walki.
Siedem lat pozniej (1980 r.) rozpoczat on swe badania polskich tradycji sztuki wojennej i sztuk
walki. W roku 1986 zatozyt w Zawierciu Klub Mitosnikoéw Dawnego Ore¢za Polskiego i Sztuki
Walki tym Orezem “Signum Polonicum”. Zalozone przez Sawickiego ,,Signum Polonicum”
(Znak Polakow) stuzy¢ ma odrodzeniu tradycji polskich sztuk walki oraz — w zatozeniu — przy-
wroceniu Polsce naleznego jej miejsca w dziedzinie sztuk walki [Sawicki 2006]. W tym celu
prowadzi nauczanie technik o$miu broni stosowanych w uzyciu konnym badz pieszym. Sg to
kolejno: 1) kopia husarska, 2) szabla, 3) lanca, 4) palcat, 5) czekan-nadziak [fot. 2], 6) koncerz,
7) kosa bojowa, 8) bagnet. Ponadto nauczane sg ,,zapasy i walka wrecz”.

Realizowane tu studia narodowych sztuk walki dotycza okreséw historycznych, np. technik
walki z czasow Mieszka 1 (walka wtocznig o dlugosci do 2 metrow — piesza i konna, rzucanie
wlocznig i oszczepem, walka mieczem jednorgcznym — piesza [fot. 8] i konna, uzycie jednocze-
sne tarczy i miecza, lub wldczni, oszczepu, topora, walka z uzyciem samej tarczy — piesza
i Konna, strzelanie z tuku, walka maczuga, chwytanie na lasso, walka piesza przy uzyciu nozy
i proc).

Fot. 8. Pokazowa walka z uzyciem $redniowiecznych mieczy i tarcz / Photo 8. Show combat with the use of medieval
swords and shields

Zdjecia 5-8 zostaly udostepnione dzieki uprzejmosci prof. W. Zabtockiego / Photos 5-8 were made available due
to politeness of Prof. W. Zabtocki

Palcaty byly kiedy$ zasadniczo sprzetem ¢wiczebnym, bronia treningowa przygotowujaca do
szermierki na ostrg bron. W szkole Sawickiego stanowig polski odpowiednik chinskich lub fili-
pinskich patek. Kopia lub lanca nie jest tutaj czym$ szczeg6lnie oryginalnym. Rowniez uzycie
bagnetu w walce w réznych armiach $wiata jest podobne i zostato wiaczone takze do japonskich
sztuk walki. Ciekawostka z tradycji polskich jest natomiast kosa bojowa — bron ludowa z czasow
walk o niepodleglos¢.
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“Signum Polonicum” wydaje od 1992 roku pismo ,,Wspolnota polska — Tradycja” oraz ma-
teriaty szkoleniowe do uzytku wewnetrznego. Z pierwszego numeru wymienionego pisma wy-
nika, ze wzorujac si¢ na karate przyjeto tutaj stopnie szkoleniowe i nauczanie form technicznych,
okreslonych pozycji itp., a takze instytucj¢ egzaminow na stopnie. Siedzibg stowarzyszenia pozo-
staje Zawiercie, a polskie sztuki walki w nauczaniu mistrza Sawickiego kultywuje siedem
o$rodkow w Polsce [www.signum-polonicum.com.pl].

Sztuka wladania kosa

Polska sztuka walki kosa bojowa powstata na przetomie XVIII i XIX w. Uzycie jej w boju
datowane jest jednak znacznie wcze$niej. Przypuszcza sie, ze juz w powstaniu chlopskim 1036—
1037 mogta zosta¢ uzyta. Walczono nig w bitwie pod Orsza w 1514 roku i na pewno byta uzyta
pod Obertynem w 1531 r. W wieku XVII walczyli nig pastuszy zwani Czabanami i piechota za-
porowska. Wiasciwy rozwdj sztuki walki ta bronig przyniost dopiero wiek XVIIL kiedy to zaja-
$niata stawg w Insurekcji Kosciuszkowskiej. W tym tez okresie wyszta spod piora Piotra Aignera
pierwsza polska instrukcja jej uzycia w walce. Wiek XIX przyniost dalszy rozwdj sztuki walki ta
bronig, a najlepszym przykladem jest Powstanie Styczniowe, ktore stalo si¢ inspiracjg do
tworzenia réznych ,,odmian” sztuki walki kosg bojowa. Przyktadem jest tu wydana w owym
czasie Musztra kosynierska autorstwa Ludwika Mierostawskiego. Po upadku powstania kosa
wrocila na pole i zatracita swdj bojowy charakter. Proby nawigzania do odrodzenia sztuki walki
ta bronig podj¢to na poczatku wieku XX [Sobon 2006, s. 57].

Kosa bojowa stanowita orgz polskich oddziatéw chlopskich w powstaniu narodowym na-
zwanym Insurekcja Ko$ciuszkowska. Polscy kosynierzy zdobyli wowczas rosyjskie armaty
w bitwie pod Ractawicami (4 kwietnia 1794 r.). Bohater zwycigskiego ataku w owej wiekopom-
nej bitwie, Wojciech Bartosz Glowacki z Rzedowic, okryt si¢ stawa,
ktora zy¢ bedzie zawsze w sercach Polakow.

Na te pamigtke w utworzonych w 1908 r. we Lwowie Druzy-
nach Bartoszowych — mtlodziezowej organizacji przysposobienia
wojskowego — ¢wiczono formy techniczne z kosg bojowa. Druzyny
Bartoszowe byly wigc spadkobiercami wojskowych tradycji ludu
polskiego, a w ich nazwie uwieczniono imi¢ wielkiego Bartosza.
Totez obowigzkiem wszystkich Druzyn Bartoszowych i wszystkich
druhéw byto starodawng bron ludu polskiego, kosg, czci¢ i umie
nig wiadaé. Druzyny Bartoszowe liczyly w 1911 roku 3520 czton-
kow w 79 druzynach, a w 1913 roku 6358 os6éb w 172 druzynach
[Dudek 1996; Sobon 2006].

Stosowano, wedlug odpowiednich regulaminéw, ¢wiczenia musz-
try (pozycje z kosg) 1 ¢wiczenia technik walki (odpowiednik japonskich
kata z halabarda naginata). Stwierdzono, ze ¢wiczenia kosg wyrabiaja
sprawnos¢ 1 pewnos¢ ruchow w walce wrecz, a takze moga stanowic

Ryc. 1. Komenda ,spocznij” przygotq\(vanie do §zermierki na bagnety. Przykla_d0wo: komende
[Sikorski 1911; Regulamin »Spocznij!” wykonuje sie¢ wedtug punktu 30 Regulaminu musztry; kosa
Fiéwifz;rlilkosq, Lwé(\;v“l?B] /'” pochylona wprzod, przy czym koniec drzewca pozostaje w migjscu

.1 € command at €ase: . 1 1 . s,

St ey (0% 05 Sk 1L e N b B
exercises with scythe, Lvov 1913] : 4 Stuzyia celom podobnym, jax trening
mae lub kihon waza w japonskim kobudo i karate.

Kosa bojowa powstata jako adaptacja narzedzia rolniczego do wymogoéow wojennej potrzeby.
Przeklucie Zelazca kosy gospodarczej tak, aby stanowito przedtuzenie drzewca (tzw. ustawienie
,ha sztorc”), dato w efekcie grozng bron o dlugim zasiegu i sile razenia. Kosa druzynowa (uzy-
wana w Druzynach Bartoszowych) sktada si¢ z kosy wiasciwej, drzewca dlugosci 1 m 50 cm,
zelaznej skowki szerokos$ci 4 cm 1 drewnianego klina. Mozliwe byto wykonywanie nig zar6wno
technik pchnigcia, jak i cigcia. Lwowski Regulamin éwiczen kosqg z 1913 roku zawieral opisy
wykonania poszczeg6lnych kombinacji lub okreslonych uktadow technik, m.in. mtyncow, zaston
i cig¢ (ryc. 2-3 i 4-5) [Rada Naczelna Druzyn Bartoszowych 1913].
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Ryc. 3. Cwiczenia obrazowe kosa. Obraz I,
figura 8 (pchnigcie) / Fig. 3. Pictorial
exercises with scythe. Picture I, figure 8

(a thrust)

Ryc. 4-5. Cwiczenia obrazowe kosg. Obraz IV, figury
1-7 [Regulamin éwiczen kosq, 1913] / Fig. 4-5. Pictorial
exercises with scythe. Picture 1V, figures 1-7
[Regulations of exercises with scythe, 1913]
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Podsumowanie

Polskie sztuki walki to temat, ktory w samej Polsce nie doczekat si¢ jeszcze powaznych na-
ukowych opracowan. Nieliczne prace dotycza historii oreza polskiego lub jedynie wtadania wy-
branymi rodzajami biatej broni. Takze tylko nieliczne grono pasjonatéw prébuje restaurowaé
1 kultywowac staropolska tradycje, ktora dotyczy zwlaszcza sztuki szermiercze;.

Podobnie, jak zostato to stwierdzone w odniesieniu do recepcji, rozumienia i adaptacji azja-
tyckich sztuk walki w Europie i Ameryce Potnocnej [Cynarski, Sieber, Litwiniuk 2005; Cynarski
2006], takze w przypadku odradzania si¢ europejskich tradycji sztuk walki wystepuja pewne
zapozyczenia dotyczace ich instytucjonalizacji — gtownie z obszaru azjatyckich sztuk walki.
Niemniej o specyfice polskiej i europejskiej stanowi tu wiekszy akcent na formy pokazowe,
zwlaszcza z zakresu klasycznej szermierki i tradycji kawaleryjskich.

Niewatpliwie studiowanie polskich sztuk walki wymaga poznania specyficznego kontekstu
kulturowego i znajomosci jezyka polskiego (materiaty zrodtowe, opracowania historyczne, lite-
ratura specjalistyczna, instrukcje nauczyciela). Najlepiej praktykowa¢ nad Wistg 1 Odra, a wigc
u zrddel — analogicznie, jak dotyczy to azjatyckich sztuk walki. Jak na razie wyksztalcity si¢ dwa
wazniejsze centra szkoleniowe — Warszawa i Zawiercie. By¢ moze stang si¢ one miejscem ,,piel-
grzymek” zagranicznych studentow sztuk walki. Mozna spodziewac sig, ze powstang tez kolejne
centra i osrodki w innych miejscowos$ciach.

Ruch rycerski i restauracja polskich sztuk walki dobrze stuza edukacji historycznej mio-
dziezy, stanowigc tez godng poparcia formute wychowania patriotycznego, moralnego i fizycz-
nego. Sg tez interesujacym fenomenem z obszaru kultury. fizycznej i dziedzictwa narodowego,
ktory wymaga dalszych jeszcze badan socjologicznych lub z perspektywy antropologii kulturo-
wej. W tym momencie mozna stwierdzi¢, ze odradzajace si¢ polskie sztuki walki nie zawsze sa
w petni zgodne z zapomnianym oryginatem. Jednak sam fakt badan i popularyzacji owego kultu-
rowego dziedzictwa jest zjawiskiem ciekawym, naukowo interesujagcym i spotecznie warto$cio-
wym.

Dziatania ukierunkowane na odrodzenie polskich sztuk walki wpisujg si¢ w szerszy nurt stu-
didéw nad tradycjami europejskiego rycerstwa, zmierzajacych ku restauracji zar6wno technicznej
strony umiejetnosci walki, jak i oryginalnych warto$ci etosowych. Restauratorzy uczestnicza
jednoczes$nie w dialogu historycznym i miedzykulturowym, wskazujac w dobie globalizacji kul-
turowej na wyjatkowe dziedzictwo tacinskiej Europy i Polski — jej przedmurza.

Aneks. Restauracja etosu rycerskiego

1. Etos rycerski

W kulturowych- archetypach i w udokumentowanej historii kultury europejskiej znajdujemy
liczne postaci protoplastow rycerza-bohatera, jak chociazby z czasow starozytnych — znany
z lliady Homera syn krola Priama ksigz¢ Hektor, obronica Troi lub obronca Grecji Leonidas I,
krol Sparty (521480 p.n.e.). Z kolei patronami chrze$cijanskiego rycerstwa europejskiego
zostali: znany z Biblii pogromca Szatana Archaniol Michal oraz postaci historyczne — $w.
Maurycy (?-287 n.e.) i $w. Jerzy (ok. 280-305 n.e.).

We wstepie swej ksigzki o poczatkach rycerstwa europejskiego Dariusz Piwowarczyk [2007,
s. 5] cytuje André Malraux: ,,Tym, co odroznia rycerza od zwyktego wojownika, nie jest jego
p6zny zwiazek z mitosciag dworna, lecz religijna inwestytura, ktora czyni go zolierzem Chrystu-
sowym”. Wlaczenie do etosu rycerskiego etyki chrzescijanskiej spowodowato, ze do kanonu cnot
honoru, odwagi i megstwa, wiernosci, stownosci i prawosci, dodany zostal czynny sprzeciw wo-
bec zta i zalecenie obrony stabszych.

Ukazany przez Piwowarczyka duchowy wymiar bycia rycerzem uzasadnia zastosowanie
obowiazujacej w ,.humanistycznej teorii sztuk walki” definicji sztuk walki takze na te kulturowa
tradycj¢ europejskiego rycerstwa.

Sredniowieczna Europa swych rycerzy-bohaterow stawiata jako wzory osobowe, o ktorych
$piewano piesni stawigc rycerskie cnoty. Do najstawniejszych zaliczani sa:
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—hrabia Roland (Hroudland, VIII w.), margrabia marchii bretonskiej, palatyn krola Karola
Wielkiego;

—rycerz Cyd, Rodryg Diaz de Vivar (Bivar, 1043-1099), syn Diego Laineza;

— anglosaski ksigze Magnus Haroldson (ur. ok. 1050), komes w stuzbie krola Bolestawa Krzywo-
ustego;

— normanski rycerz Robert Guiscard (XI w.), ksiazg Apulii;

— baron Gotfryd de Bouillon (ok. 1060—1100), ksiaze Lotaryngii, Obrofica Grobu Swigtego;

—Renald de Chétillon (ok. 1124-1187), ksigz¢ Antiochii (nb. przodek Kazimierza Wielkiego,
kroéla Polski);

— wicehrabia Szymon 1V de Montfort (zm. 25.06.1218);

— sir William Wallace of Elerslie (1270/1276-1305), syn sir Alana Wallace’a, obronca Szkocji;

— francuski rycerz Boucicaut (XIV w.);

— przedstawiciele polskiej szlachty, jak palatyn Jaksa z Miechowa i Kupnika, ksigze Brenny (zm.
27.02.1176); Zawisza Czarny z Garbowa, herbu Sulima (ok. 1380-1428); Stanistaw Bak
Lanckoronski z Brzezia, h. Zadora; Franciszek Lanckoronski z Brzezia, h. Zadora; Mikotaj
(w powiesci Sienkiewicza — Jan) Skrzetuski h. Jastrzebiec.

* x %

Takze w Azji tradycje¢ sztuk walki tworzyla gtownie tamtejsza szlachta. Stawng japonska
szkote szermierki katori shinto-ryi zatozyt mistrz Choisai lizasa Yenao (1387-1488). Inny wy-
bitny fechtmistrz Musashi Miyamoto (Shinmen Musashi-no Kami Fujiwara no Genshin, 1584—
1645) powotat styl nitten ichi-ryi. Sukcesorem tradycji aikijutsu miat zosta¢ Shiré Saigo (Shird
Shida, 4.02.1866 — XII 1922), syn Sadajird Shida z klanu Aizu. Zostat nim jednak inny wojownik
— pochodzacy z arystokratycznego rodu Sokaku Takeda Minamoto-no Masayoshi (10.10.1859-
25.04.1943), ktory pozniej zatozyt szkote daito-ryi aikijutsu [Cynarski 1997]. Ze szlachty po-
chodzili takze tworcy dzisiejszego japonskiego budo — m.in. Morihei Ueshiba (1883-1969),
Jigoro Kand (1860-1938), karateka Hidetaka Nishiyama, kendoka Hidetoshi Iwasa. Podobnie
z okinawskiej klasy wojownikow wywodzili si¢ tamtejsi mistrzowie karate, jak Sokon ,,Bushi”
Matsumura (1797-1889), Yasutsune (Ankd) Azato (1827-1906) i Gichin Funakoshi (1868-
1957).

Jak w krolestwie Syjamu i dzisiejszej Tajlandii krolowie patronujg rozwojowi boksu taj-
skiego, tak w Japonii patac cesarski i r6d szogunow tradycyjnie patronuja kultywowaniu trady-
cyjnych sztuk walki. Totez oryginalne dalekowschodni sztuki walki zawieraja wskazania etyczne
pochodzace z kodeksow honorowych tamtejszej szlachty.

2. Powotanie Kapituly Orderu Rycerskiego ,,Homo Creator Nobilis”

W Europie nowoczesny zhumanizowany obraz uprawianych tu sztuk walki tworzyli m.in.
potomkowie szlachty z Niemiec i Austrii, jak profesorowie Erwin von Bélz i Matthias von Sal-
dern lub dziatacz Akademii Idokan Europa i federacji Idokan Europe International Hubert baron
Klinger von Klingerstorff (10 dan) [Cynarski 2000b]. To w $wiatowych strukturach Idokanu
narodzita si¢ instytucja rycerskiego orderu Fujiyama i filozofia taczaca szlachetne idee kodeksu
bushido z rycerskim etosem Europy. Ten nurt aksjologicznej orientacji kontynuowany jest dzisiaj
najpelniej w skupiajagcym ekspertow najwyzszej rangi i badaczy z kilkunastu krajow Stowarzy-
szeniu Idokan Polska (SIP) — towarzystwie naukowym, edukacyjnym i sportowym [Sieber et al.
2008], ktorego honorowym prezydentem jest aktualny lider swiatowego Idokanu meijin Lothar
Sieber (10 dan).

W ramach Stowarzyszenia Idokan Polska powotano 2 stycznia 2008 roku Klub Szlachty Eu-
ropejskiej (KSE), ktory jest elitarnym gremium dyskusyjnym i opiniodawczym. Organizacyjnie
podlega jedynie prezesowi SIP. Cztonkami KSE mogg zosta¢ osoby pochodzenia szlacheckiego,
ktore dziatajg na rzecz dziedzin szlachetnych, jak nauka i sztuki walki oraz uzyskaty poparcie —
rekomendacj¢ cztonkow Klubu. Aktualnie KSE skupia 12 potomkoéw europejskich krolow i szla-
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chty, stanowiac jednoczesnie Kapitule orderu rycerskiego ,,Homo Creator Nobilis”. Order ten ma
by¢ przyznawany za szczeg6lne zastugi dla kultywowania nieprzemijajacych wartosci przypi-
sanych ideatowi ‘szlachetnego czlowieka twodrczego’. Jest to podstawowa kategoria pojeciowa
humanistycznej teorii sztuk walki [Cynarski 2004a], odnoszaca si¢ do przestrzegania etosowych
zasad i kreatywnosci. Poniewaz ,,wojownik drogi” walczy nie z cztowiekiem, lecz ze ztem, wzor-
cowymi homo creator nobilis okreslono np. Ojca Swictego Jana Pawla II i $w. ojca Pio. KSE
akcentuje wiernos$¢ cywilizacji tacinskie;.

Podziekowanie

Bardzo dzigkuj¢ dr. Robertowi E. Dohrenwendowi i Michaelowi A. DeMarco, redaktorowi
naczelnemu JAMA, za sprowokowanie mnie do badan i eksplikacji historycznych polskich sztuk
walki.

Bardzo dzi¢kuj¢ prof. Wojciechowi Zablockiemu i Muzeum Wojska Polskiego za udostep-
nienie mi materiatow zrodtowych.

BIBLIOGRAFIA

1. Borysiuk Z (2005), Historyczne przeobrazenia szabli jako broni szermierczej, ,,Jddo — Ruch dla Kultury / Move-
ment for Cuture”, t. 5, s. 9-15.

2. Cynarski S. (1996), Dzieje rodu Lanckoronskich z Brzezia od XIV do XVII wieku, PWN, Warszawa—Krakow.

3. Cynarski W.J. (1997), Tradycja starego japoriskiego aiki-jutsu i jego ewolucja do form wspélczesnie praktykowa-
nych, ,,Roczniki Naukowe AWF w Warszawie”, t. 36, s. 109-132.

4. Cynarski W.J. (2000a), Sztuki walki budo w kulturze Zachodu, WSP, Rzeszow.

5. Cynarski W.J. (2000b), Tradycja Idokanu w Europie i w-Polsce 1947-1999, Rocznik Naukowy ,,Id6 — Ruch dla
Kultury”, t. 1, s. 15-20.

6. Cynarski W.J. (2002-2003), Prolegomena biografistyki wybitnych postaci sztuk walki. Materialy do stownika
biograficznego teorii sztuk walki, ,,Jd6 — Ruch dla Kultury / Movement for Cuture”, t. 3, s. 249-256.

7. Cynarski W.J. (2004a), Teoria i praktyka dalekowschodnich sztuk walki w perspektywie europejskiej, UR, Rze-
SZOW.

8. Cynarski W.J. (2004b), O sztuce szermierki. Uwagi o szermierce klasycznej, ,,Jdo — Ruch dla Kultury / Movement
for Cuture”, t. 4, s. 29-42.

9. Cynarski W.J. (2006), Recepcja i internalizacja etosu dalekowschodnich sztuk walki przez osoby ¢wiczgce, UR,
Rzeszow.

10. Cynarski W.J. (2008a), Spotkania, konflikty, dialogi. Analiza wybranych obszaréw kultury fizycznej i turystyki
kulturowej, UR, Rzeszow.

11. Cynarski W.J. (2008b), An Overview of Polish Martial Arts, ,,Journal of Asian Martial Arts” (Seton Hall Univer-
sity, USA), vol. 17, no. 2, pp. 8-25.

12. Cynarski W.J. (2008c), Una vision generale de las Artes Marciales Polacas, “Revista de Artes Marciales Asiati-
cas” (Univesidad de Leon, Hiszpania), vol. 3, no. 3, pp. 8-25.

13. Cynarski W.J.; Obodynski K. (2004), Ethos of martial arts in the movie at the beginning of the 21 century [in:]
J. Kosiewicz, K. Obodynski [eds.], Sports Involvement in Changing Europe, PTNKF, Rzeszow, pp. 136-152.

14. Cynarski W.J., Obodynski K. (2005), Slavic Soul and Philosophy of Martial Arts, “International Journal of Eastern
Sports & Physical Education”, University of Suwon, vol. 3, no. 1, pp. 247-257.

15. Cynarski W.J., Sieber L., Litwiniuk A. (2005), Perception, Understanding and Adaptation of Asian Martial Arts in
the West: A Sociological Analysis, “Archives of Budo”, vol. 1, pp. 13-18.

16. Czajkowski Z. (2002), Rozwdj i przemiany w szermierce od przetomu XIX i XX wieku do konca XX stulecia oraz
proby spojrzenia w przysztos¢ / The Development and Changes in Fencing During the Last Decades of the 1 9" to
the End of the 20 " Century and an Attempt to Predict the Future, ,,Cztowiek i Ruch / Human Movement”, nr 1,
S. 31-41.

17. Czajkowski Z. (2007), Szermierka w dawnej Polsce, ,,Jdo — Ruch dla Kultury / Movement for Cuture”, t. 7,
s. 55-64.

18. Davies N. (1992), Boze Igrzysko. Historia Polski, Znak, Krakow.

19. Dudek D. (1996), Dziatalnos¢ Druzyn Bartoszowych na polu wychowania fizycznego i przysposobienia wojsko-
wego w latach 1908-1914 na terenie Galicji [w:] Dziatalnos¢ Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokot”, PTNKF,
Rzeszow.

20. Luczak M. (2002), Szermierka w Polsce w latach 1945-1989, Monografie nr 348, AWF, Poznan.

21. Nadolski A. (1974), Polska bron — bron biata, Wyd. Ossolinskich, Wroctaw.

22. Nitobe I. (1904), Bushido — dusza Japonii, Lwow.

23. Piwowarczyk D. (2007), Stynni rycerze Europy. Rycerze Chrystusa, 1skry, Warszawa.

57



24. Sawicki Z. (1990), Michata Starzewskiego Traktat ,,O szermierstwie” w tlumaczeniu i interpretacji Zbigniewa
Sawickiego. Podrecznik tylko dla kadry “Signum Polonicum”, Zawiercie.

25. Sieber L., Cynarski W.J., Stopecki J., Zieminski P. (2008), Patriotic education through budo and combat sports:
on the example of Idokan Poland Association [in:] W.J. Cynarski [ed.], Budo, kakugi, jindo — Martial arts, combat
sports, humanism, 2" International Conference Proceedings, April 25-26 2008, Rzeszow University Press,
Rzeszow, pp. 32-33.

26. Sobon K. (2006), Powstanie i dzialalnos¢ Druzyn Bartoszowych w zaborze austriackim w latach 19071918, praca
licencjacka pod kierunkiem S. Zaborniaka, PWSZ, Krosno.

27. Szajna G. (2007), Polskie pismiennictwo szermiercze w XIX i XX wieku, ,,Jdo — Ruch dla Kultury / Movement for
Cuture”, t. 7, s. 65-75.

28. Tkaczuk W., Popowicz A. (2002), ,,Sobor” — ukrainskaja sistema borby, fiziczesko i moralnogo wospitania
molodiezy [wW:] A. Dabrowski, T. Jasifiski, R.M. Kalina [red.], Sporty walki w edukacji dzieci i mlodziezy — per-
spektywa metodyczna, SWPW, Ptock.

29. Tokarski S. (2003), Sztuki walki w perspektywie dialogu kultur — zaproszenie do dyskusji, ,,Roczniki Naukowe
AWEF”, t. 42, Warszawa.

30. Zabtocki W. (1972), Funkcjonalno-konstrukcyjna charakterystyka rekojesci dwoch typow polskich szabel bojo-
wych z wieku XVII [w:] Studia i materiaty..., Muzeum Narodowe, Krakow.

31. Zabtocki W. (1989), Cigcia prawdziwg szablg, SiT, Warszawa.

32. Zabtocki W. (2000), Polskie sztuki walki. Miecz oburgczny i szabla husarska, Rocznik Naukowy,,Ido — Ruch dla
Kultury”, t. 1, s. 114-115.

33. Zablocki W. (2001), Polskie sztuki walki — miecz obureczny i szabla husarska, Wyd. AULA, Podkowa Le$na.

34. Zablocki W. (2003), Szabla Zablockiego (wywiad), ,,Budojo”, nr 3, s. 74-77.

35. Zygulski Z. jun. (1975), Bror w dawnej Polsce, PWN, Warszawa.

Inne zrodla

1. Cieszynski D. (2006), (Za)mieszane sztuki walki, ,,Sztuki Walki”, nr 1, pp. 10-11.

2. Cynarski W.J. (1993), Szabla husarska — miecz japonski, ,,Wojownik”, Magazyn Ilustrowany Sztuk i Sportow
Walki, Warszawa, nr 1, s. 37.

3. Dryszel A. (2001), Wiktoria w naszych rekach, ,,Przeglad”, nr 29 (16 lipca), s. 70-71.

4. Kowalski M. (2006), Rycerskie zmagania w Debnie o zloty warkocz Tartéwny, ,Dziennik Polski”, nr 224
(25 wrzeénia), s. 6.

5. Rada Naczelna Druzyn Bartoszowych (1913), Regulamin ¢wiczen kosq, RNDB, Lwow.

6. Sawicki Z. (1992), Sredniowiecze — inne spojrzenie, ,,Wspolnota polska — Tradycja”, Ogolnopolskie Czasopismo
Polskich Sztuk Walki, nr 1, s. 4-5.

7. Sawicki Z. (2005), Bractwa rycerskie, http://iwww.1lo.suwalki.pl/bractwa/index.php

8. Sawicki Z. (2006), Signum Polonicum: polska sztuka walk — wprowadzenie do systemu — cz. |, ,,Sztuki Walki”, nr
1,s.12-13.

9. Sawicki Z. (2007a), Signum Polonicum: polska sztuka walk — wprowadzenie do systemu — cz. Il.

10. ,,Sztuki Walki”, nr 1 (2), s. 28-29.

11. Sawicki Z. (2007b), Szabla husarska, ,,Sztuki Walki”, nr 2, s. 11-13.

12. Sikora R. (2007), Husaria, cz. I, ,,Sztuki Walki”, nr 3, s. 13-15; cz. Il, nr 4, s. 13-15.

13. Sikorski W. (1911), Regulamin musztry, Zwiazek Strzelecki, Lwow.

14. Stopa M. (1999), Z Wojciechem Zablockim — wybitnym szablistq, Wojciech Cynarski walczyl... samurajskim mie-
czem (wywiad), ,,Super Nowosci”, nr 256 (15 Xl), s. 21.

15. Szymankiewicz J. (2003), Szabla polska i miecz japonski, ,,Budojo”, nr 1, s. 38—43.

16. Urbanowicz D. (2004), Fechmistrz i hetman, ,,Magazyn Sportowy”, 27 lutego, s. 15.

17. Walczak B. (2003), Polskie Sztuki Walki?, http://arma.lh.pl/artykuly/zablocki.htm.

18. www.signum-polonicum.com.pl.

19. Woj T. (2005), Zwyciestwo pod Grunwaldem, ,,Gazeta Wyborcza”, nr 165, s. 6.

20. Zabtocki W. (2007), bezposrednia wypowiedz dla autora, Warszawa, 4 kwietnia.

Key words: martial arts, fencing, Polish tradition, chivalrous ethos

SUMMARY

Polish Martial Arts is the subject which in very Poland did not yet wait serious scientific
elaborations. Few works concern the history of the Polish weapon or only wielding selected types
of cold steel. Also only not a large group of enthusiasts try to restore and cultivate the Old Polish
tradition, which especially concerns fencing art.
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The aim of research was to make — in the perspective of sociology of culture, sciences of
physical culture and humanistic theory of martial arts — explication of the phenomenon of reviv-
ing of Polish martial arts and restoration of chivalrous ethos.

The Author knows, directly and from participating observation, numerous persons and facts
presented here. As a disciple of already deceased master Yoshio Sugino (10 dan kobudo katori
shinto-ryii) he fought against the Polish sabre champion and took part in joint shows of the Polish
and Japanese fencing. Also approachable stationery was analysed.

In the study were presented Zabtocki’s School, ,,Signum Polonicum” and tradition of war
scythe. There is realized a reflection on subject of Polish military arts contribution in the cultural
dialogue. It is a part of greater European trials for restoration of chivalrous values.

The chivalrous movement and restoration of Polish martial arts well serve historical educa-
tion of the youth, constituting also a support-worthy formula of patriotic, moral and physical
education. They are also an interesting phenomenon in the area of physical culture and national
heritage, which yet requires further sociological research or cultural anthropology related re-
search. The very fact of research and popularisation of this cultural heritage is an interesting and
socially valuable phenomenon.
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