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Yoshin-ryu jijutsu — z Japonii do Polski /
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Autor artykutu weryfikuje podstawowe informacje o szkole ydshin-ryd Akiyamy, podawane réznie {(czgsto
sprzecznie) w literaturze. Przyjmuje date jej powstania — ok. roku 1651-1660. Wskazuje na prawdopodobienstwo
pochodzenia tej szkoly od yoshin-ryii Miury. Ukazuje skrétowo losy yoshin-ryii w Japonii, jej rolg w powstaniu wielu
odmian stylowych w tym kraju, a takze wplyw na zaistnienie sztuki jiZjutsu w Europie i USA.

Wspolczesnie uprawiane sg zaréwno odmiany nawigzujace do starego, klasycznego ydshin-ryii, jak tez wersje
w réznym stopniu zmodyfikowane, przyjmujace jednak podobng nazwg. Do bardziej znanych nalezy shindé yoshin-ryi
takamura-ha (z honbu w USA) oraz nauczane w Niemczech i w Polsce idokan yoshin-ryi. O stosunku do tradycji
$wiadczy chociazby nauczanie wladania tradycyjng bronig o niewielkiej dzi§ praktycznej uzytecznosci.

Jijutsu uczestniczy w globalnej wymianie kulturowej, stajac si¢ bodajze bardziej popularne zagranica, niz w samej
Japonii. Uprawiane jest jako samoobrona, forma rekreacji, jedna z drog sztuk walki, lub takze staje snc sportem.
Podlega tez pewnym (ideowym i programowym) adaptacjom i modyfikacjom.

Wprowadzenie

W pisowni japonskich poje¢ i nazw zamieszczonych w artykule uwzglgdniam oznaczanie
glosek dhugich. Poprawnie nazwa ,,sztuki elastyczno$ci” powinna by¢ zapisywana: jifjutsu. Na-
tomiast w nazwach szk6t i wszelkich organizacji sztuk walki przytoczone sa ich nazwy wtlasne.
W nazwach tych, podobnie jak w literaturze, sam termin ‘jijutsu’ pisany jest na wiele sposobow
(dZiu-dzicu, Jiu-Jitsu, jujutsu itp.). Nazwy szkét i stylow zapisywane sa w jezyku japonskim
z matych liter.

Termin jiijutsu pojawil si¢ — zdaniem J. Kand — ok. 1600-1650 r., wprowadzony — wedlug
tradycji — przez mistrza Shirobei Akiyama Yoshitoki, lekarza z Nagasaki, zatozyciela szkoly
yoshin-ryii. Akiyama miat studiowa¢ w Chinach m.in. katsu (metody reanimacji) i atemi. Pézniej
w drodze éwiczen i medytacji wypracowatl oryginalny program swej szkoly [Ratti, Westbrook
1997, s. 291-293]. Szkota nauczata 303 technik: uderzen (atemi, shuhakujutsu), chwytéw (fo-
rae), duszen (shime) i rzutdw (nage). Nazwg yoshin-ryi mozna tlumaczy¢ ‘szkota duszy
wierzby’. Akiyama uzyl nazwy jijutsu (jap. sztuka elastycznos$ci) dla okreslenia podstawowe;j
metody i zasady ,,ji-no ri” (migkkosci, elastycznosci, ustgpowania). Tymczasem S. Mol przypi-
suje wprowadzenie nazwy jigjutsu Jushinowi Sekiguchiemu, zalozycielowi sekiguchi-ryii, co
mialo mie¢ miejsce okoto 1639 roku.

Metodologia badan

Metodologia historii kultury fizycznej zajmuje si¢ badaniem czynno$ci poznawczych doty-
czacych sportu, rekreacji i turystyki, rozwoju poszczegdinych dyscyplin sportowych oraz wielu
innych zagadnien zwiazanych z kulturg fizyczna. Waznym zadaniem metodologii historii kultury
fizycznej jest ukazywanie réznych zaleznosci, proceséw i wzajemnych powiazan zachodzacych
w rozwoju kultury fizycznej w réznych okresach historii. Jak wskazuje K. Warchot [2000]:
,Tylko globaine podejscie metodologiczne do zagadnien bgdacych przedmiotem pracy naukowej
bedzie wlasciwe i przyniesie zamierzone efekty idiograficzne, nomotetyczne oraz aksjologiczne”.

Przy opisie wychowania fizycznego w Japonii z lat 1868—1914 historyk T. Nakamura [1984]
zaleca uwzgledniaé sztuki walki w kategorii ,,pozostate [dziedziny]” — wedlug zasad naukowe;j
metodyki historii sportu (historii kultury fizycznej — hkf). Pomimo, ze w Europie dalekowschod-
nie sztuki walki w niewielkim stopniu wspoitworza histori¢ wychowania fizycznego, to jednak
podobnie — dzieki formule hkf — badane sa one wérdd roznych form aktywnosci fizycznej, naj-
czedciej rekreacyjnej. ’
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Analiza historyczna

W opracowaniach dotyczacych historii jujutsu znajdujemy wiele btedéw, brakdw i uprosz-
czen. Na przyktad niektorzy krajowi ,specjaliSci” pisza, ze legendarny mistrz Y. Akiyama byt
tworca ,,shinto yoshin kenpo”, z ktérej to szkoly wywodzi sie karate wado-ryi (meijin H. Otsuka)
[4] (?). Tymczasem szkota shintd yoshin-ryl powstata w 1864 r. podczas, gdy Akiyama zatozyt
swg szkote yoshin-ryl ok. roku 1651-1660. Notabene wado-ryli zachowuje pewne zasady i te-
chniki starego hakuda i kenp6 szkoty yoshin, co moga potwierdzi¢ tacy mistrzowie, jak K. Sakai
10 dan karate wado-ryl, 8 dan kenpd, 8 dan kobudd (fot. 1). Pisat o tym takze Roland Ha-
bersetzer [1989], ktory jest posiadaczem 8 dan w wadd-ryd.

Fot. 1 Mistrz Sakai (wéwczas 9 dan, hanshi) z autorem,
Saitama-Ageo, kwieciert 2000 / Master Sakai (then 9 dan,
hanshi) with the author, Saitama-Ageo, April 2000

Wsrdd wielu ksigzek i artykutéw, ktérych wiarygodnos$¢ jest co najmniej watpliwa, na uwage
zastuguje Classical Fighting Arts ofJapan. A Complete Guide to Koryu Jujutsu Serge’a Mola
wydana w oryginale w 2001 r. Dwa lata p6Zzniej pojawito sie jej polskie ttumaczenie. Ksigzka ta
co prawda takze nie jest wolna od btedéw, ale jako wynik badan zrodetjaponskich zawiera sporo
rzetelnej wiedzy popartej dobrym warsztatem metodologicznym [Cynarski 2005],

Zdaniem Mola wczesniej od szkoty yoshin-ryii Akiyamy funkcjonowata szkota yoshin-ryi
mistrza o nazwisku Miura Yoshin, wtasciwie Nakamura Sakyddayl Yoshikuni (zwigzanego
z klanem Takeda), takze lekarza i takze z Nagasaki. Prowadzit on szkote w pierwszej potowie
XVII wieku (mdgt tu wiec ¢wiczy¢ Akiyama). Z tej tradycji wywodzi sie linia przekazu ydshin-
ryl totsuka-ha. Dziewigtym mistrzem byt Totsuka Hikosuke Hidetoshi (1812-1886). Szkota ta,
nauczajgca 112 technik, zaprzestata dziatalnosci po sukcesji 12 soke. Jednakze niektdre jej ele-
menty zostaty zachowane w szkole shintf yoshin [Mol 2003, s. 131-133],

Szkote yoshin wymienia miedzy innymi kronika Shinsen bujutsu rylisoroku (1843) w roz-
dziale Kogusoku torite, jujutsu. Dla identyfikacji oryginalnego jljutsu historycy sztuk walki sie-
gaja do koryl bujutsu. Corizzi [1997] i Habersetzer [1989] wymieniajg ydshin-ryl wsréd tychze
klasycznych szkét. James G. Shortt i Katsuharu Hashimoto [1979, s. 22] wskazuja, ze Yoshitoki
Shirébei Akiyama odbyt okoto roku 1530 podréz z Nagasaki do Tien-Tsin, miejscowosci na po-
tudnie od Pekinu. Tam poznawat miejscowe metody walki, masazu, reanimacji, a takze filozofie
taoistyczng z zasadg ‘nieoporowania’. Od zatozonej przez niego po powrocie do Japonii szkoty
yOshin-ryl wywodzg si¢: shin-shin ryu, shin-no shindd-ryt (lub shinnoshinté ry), tenjin shin'yd-
ryl i inne. Mol wymienia takze m.in. szkoty takeda-ryd, takemitsu-ryu i wptyw na uksztattowa-
nie techniki kit6-ryd [Mol 2003, s. 137-138],

Prawdopodobnie zbiezno$¢ nazw szkdét Miury i Akiyamy nie jest przypadkowa. Akiyama je-
dynie rozwinat i wzbogacit do 303 technik swoja linie nauczania (przekazu). Nazwa ydshin-ryiu
(szkota duszy wierzby) odnosi sie do zasady elastycznosci i ustepowania. Chetnie byla tez
przyjmowana w innych szkotach japonskich, np. w takagi-ryi (od 17. mistrza-lidera). Totez
w przypadku hontaiydshin-ryi podobieristwo nazw nie wynika z genealogii i kanatow przekazu.

Yamato Tamizaemon dodat do programu szkoty yoshin-ryu techniki taihd-waza (tzw. poli-
cyjne, transportowe) i zatozyt szkote shin-no shindd. Uczniem obydwu szkét (yshin-ryd i shin-



no shindé-ryii) byt samuraj Yanagi Sekizai Minamoto Masatori zwany Isd Mataemon'. Zato-
zyt on stawng szkolg tenjin shin 'yo-ryi jijutsu. W szkole tej przestrzegano pewnego rygoryzmu
moralnego (abstynencja, panowanie nad zmystowoscia) [Ratti, Westbrook 1997, s. 293]. Oczy-
wiscie w klasycznych japonskich sztukach walki zwykle przestrzegano tez etyki w relacjach
miedzyludzkich, zasad grzecznosci, szacunku, etykiety postgpowania w dgjé itd. Oryginalne
Jujutsu pozostaje do dzi§ drogq mestwa i honoru [por.: Czerwenka-Wenkstetten 1993; Maroteaux
1995; Cynarski 1999].

Oprocz samego potlegendarnego tworcy szkota i styl moga poszezycié sig licznymi eksper-
tami o uznanej sfawie. Jun Osano (7 dan) podaje w Koryii bujutsu gairon, ze prawdziwym tworca
yoshin-ryii byt Hirotomi Oe Senbei [por.: Osano 1991]. Akiyama mogt sformutowaé ogélng
idee i stworzy¢ koncepcje szkoly i stylu, ktére Oe Senbei wypetnit whasciwg trescia.

Santé Shinjurd Kiyotake byt dsmym mistrzem szkoty w linii przekazu Hano Shinkurd
(aneks). Byt jednoczes$nie siodmym mistrzem kenjutsu niten ichi-ryi, 13. mistrzem iaijutsu seki-
guchi-ryi i tworca taijutsu santo-ryi. Pozostawil po sobie dwa zwoje makimono. Pod koniec
epoki Edo lub Tokugawa (1600-1867), a wigc w potowie XIX wieku, dziatato (jak wynika z za-
mieszczonej w aneksie genealogii) rownolegle co najmniej kilku mistrzéw tej szkoly. Z kolei
w poznych latach XIX w. mistrz Yoshimatsu Tanaka nauczat yéshin-ryi na Hawajach. Jego
uczen Seishiro Okazaki rozegrat tam zwycigskie walki z bokserami i zatozyl szkote kodenkan.

Shihan Kanaya Motoyoshi (1843-1904) nauczal w Dai Nippon Butokukai. Byl uczniem
Imada Masayoshi, ktéry byt uczniem dziewiatego soke — Totsuka Hikosuke Hidetoshi (fotsuka-
ha). Jego uczniowie rozgrywali mecze przeciw jiido kédokan. Uczniem mistrza Totsuki byt
dr Erwin von Baelz (1849-1930), niemiecki lekarz i antropolog, profesor Uniwersytetu Cesar-
skiego w Tokio, ktory mial zainteresowaé swego studenta J. Kano sztuka Jijutsu®. Totsuka
Hikokurd Hidemi (1842-1909) byt 10. soke yoshin-ryii totsuka-ha.

W owym czasie nauczalo w Japonii co najmniej kilku shihan szkoly yoshin-ryi. 24. lipca
1906 r. w konwencie lideréw jijutsu w Dai Nippon Butokukai w Kioto ydshin-ryii reprezento-
wali: Katsuta Hiratsuka z Kagawa, Hidemi Totsuka z Chiba, Takayoshi Katayama z Kagawa
oraz Masamizu Inazu z Kioto reprezentujacy linig (yoshin) miura-ryi.

W latach 1905-1921 pod kierunkiem mistrza Nakayama Tatsusaburo Yukiyoshi w szkole
shindé yoshin-ryi jijutsu kenpd® trenowat Hidenori Otsuka (1892-1982), ktéry uzyskat w owej
szkole licencje menkyd kaiden. Meijin Otsuka znany jest jako tworca karatedd wado-ryi i jeden
z pierwszych posiadaczy 10 dan. Jednym z jego ucznidw jest shikan Teruo Kono (8 dan wado-
ryit, 8 dan shindé yoshin-ryi jujutsu kenpd).

Pod kierunkiem mistrza Genro Motoaki Kanaya klasyczne hakuda yoshin-ryi (totsuka-ha?)
éwiczyt w 1935 r. Yoshio Sugino (1904-1998), meijin 10 dan w kobudé i aikidé. Czyli do 11
wojny $wiatowej kultywowano jeszcze w Japonii stara forme yoshin-ryii.

Przekaz Miury zagingl. Takze oryginalnej yoshin-ryii Akiyamy nie naucza dzi$ nikt nawet
w Japonii. Tymczasem cze$¢ technik przetrwata, niekiedy w zmodyfikowanej formie, w nau-
czaniu innych szkdét, Chociazby idokan yoshin-ryii naucza tego, co jest dorobkiem mistrza Ya-
mato Tamizaemon, tzn. 1aczy nauczanie starych form, dynamicznej samoobrony i technik poli-
cyjnych. :

Z bronig lub bez

Stare szkoly jajutsu nauczaty nie tylko walki wrgcz, ale takze uzycia tancuchéw z ostrzem lub
ciezarkiem, siekiery, grabi, stalowych pier$cieni, wachlarza, jutte, sznura, szpil, gwiazdek i tzw.
matej lub ukrytej broni, np. yubibé (nazywane blednie ‘yawara-b3’) [Shortt, Hashimoto 1979,
s. 14-15). Ponadto w wielu szkotach jijutsu nauczano réwnolegle szermierki i innych woj-
skowych umiejetnosei.

! W latach 1815-1822 byt uczniem zmartego w 1822 roku Oribe Hitotsuyanagi z ydshin-ryii. Praktykowat jednak
w kilku jeszcze rya [Draeger 1996 a, s. 119].

2 Zwlaszcza niemieckie opracowania podaja, ze dr Erwin von Bilz (1849-1930) podjat trening jijutsu u sensei
Totsuki, by potem ,,zarazi¢” swa pasja mtodego Jigord Kand.

3 James G. Shortt i Katsuharu Hashimoto [1979, s. 42] uwazaja, ze dotyczy to szkoly shinnoshindo-ryi.
Niewatpliwie jednak chodzi tu o szkolg shindo yoshin-ryii pochodna szkoty Akiyamy.
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W klasycznej wersji yoshin-ryii nauczano m.in. walki naginata, ktéra to technike mial wpro-
wadzi¢ sam tworca szkoty Akiyama. Fakty te nie sg jednak w pelni potwierdzone [Mol 2003,
s. 234]. Wiemy juz, ze biegly w sztuce miecza mistrz Santd Shinjurd Kiyotake nauczat kenjutsu
1 iaijutsu. W wersji Yukiyoshi Takamury (shindo yoshin-ryu bujutsu takamura-ha) nauczane jest
— oprécz jiajutsu — uzycie w walce kija, miecza i tanté.

Mozliwe, cho¢ jest to trudne do jednoznacznej weryfikacji, sa zapozyczenia techniczne ze
szkoly yoshin-ryii do innych szkot, zwlaszcza zatozonych na poczatku XX wieku w Europie.
Powstaty tu fuzje i syntezy techniczne, np. British Ju Jitsu Association (BJJA) naucza nakama-no
jujutsu, bedacego potaczeniem szkdt ydshin-ryi i ryoi shinté-ryi. Jak podaje w swej ksigzce
Méthodes Japonaises de Ju-jitsu en Europe Roland J. Maroteaux (6 dan BJJA), w owej brytyj-
skiej wersji wymogi podzielone s na 8 stopni kyt i 4 dan i zawierajg techniki uzycia kija (b
1/6) a takze sai, nunchaku, tanto, katana i yari [Maroteaux 1979].

Takze nauczany w Polsce w ramach Stowarzyszenia Idokan Polska (SIP) styl idokan yoshin-
ryil zawiera podstawowe techniki uzycia kija #anbo, pasa lub sznura, miecza i fanté oraz uzupet-
niajace nunchaku i sai. Ponadto wspétczesni wojownicy SIP éwicza, w ramach systemu idGkan
yOshin-ryii budé takze kobudé — techniki réznych klasycznych broni.

Kanaly przekazu ydshin-ryii do Europy i do Polski

Jak sztuka walki Akiyamy dotarfa z Japonii do Europy i Polski? W opracowaniach historycz-
nych odnajdujemy jedynie kilka sladow. Niektore tropy sa falszywe z racji uzywania zaréwno
w Japonii (dawniej i obecnie) jak i na Zachodzie nazwy ydshin-rya dla okreslenia roznych szkoét,
zupetnie ze soba nie zwiazanych. Przyktadowo hontai yoshin-ryi i takagi yoshin-ryii nie wywo-
dza sig¢ od Akiyamy. W Japonii byly réwnolegle rozwijane tradycje yashin-ryi Akiyamy, Yos-
hina Miury i Oriemona Shigetoshi Takagi* — twércy takagi (yoshin)-ryi.

Na Zachodzie jigjutsu yoshin-ryii pojawito si¢ najwczesniej bodajze na wyspach brytyjskich.
Shortt 1 Hashimoto [1979, s. 21] prezentuja w swojej ksiazce artefakt z roku 1938 jakim jest od-
znaka klubowa yashin-ryii sprezentowana przez mistrza I Kimura z Butokukai dla starego Bri-
tish Ju Jutsu Society (BJJS). Swiadczy¢ to moze o prowadzonej w owym czasie wspdtpracy oby-
dwu instytucji. Brytyjskie Towarzystwo Ju Jutsu powotane w 1924 nie nauczalo jednak wersji
oryginalnej, lecz gldwnie tenjin shin 'yo-ryu, szkoty przekazywanej Anglikom przez Yukio Tani
(od 1899 r.) i Sada Kazu Uyenishi (od roku 1900). Pomimo, Ze pierwszym japonskim instrukto-
rem, ktory pojawit si¢ w Londynie 29. kwietnia 1882 r., byl Takashima Shidachi z yoshin-ryi
[Czerwenka-Wenkstetten 1993, s. 92].

Trudno natomiast rozstrzygnac, w jakim stopniu 1 w jakim zakresie techniki yoshin-ryi znala-
zty si¢ w programie szkoty Ericha Rahna w Berlinie (od 1906 r.) i p6zniej w DJJR ,Erich
Rahn” e.V., ktorego liderka jest teraz Hannelore Sieber. Katsukuma Higashi uczy! jijutsu
E. Rahna, ten nastgpnie szkolit D. Gdanietza 1 L. Siebera, itd. Po drugiej wojnie §wiatowej
kontakty migdzynarodowe, turystyka i wspolpraca — takze w dziedzinie sportu i sztuk walki —
byly coraz tatwiejsze. Postgpowatla tez instytucjonalizacja sztuk walki (dziatalno$¢ stowarzyszen
i federacji, organizowanie migdzynarodowych seminaridw szkoleniowych, publikacje) i wymiana
wiedzy [por.: Cynarski 2000; 2004 a; Sieber, Cynarski 2003].

Jak podaje shihan (9 dan) dr Heribert Czerwenka-Wenkstetten [1993, s. 83], do roku 1992 na-
uczato w Japonii jedynie dwéch posiadaczy stopni 10 dan w jijutsu: Minoru Mochizuki hanshi
(1907-2003) i Masafumi Suzuki hanshi (1929-1992). Obecnie nauczaja m.in. Lothar Sieber
i Shizuya Sato, wypromowani na 10 dan przez wybitnych wspétczesnych ekspertéw’. Nie wszy-
scy jednak znaja lub nawigzuja do tradycji szkoly yoshin. Inni z réznych wzgledéw zaprzestali
nauczaé. Np. mistrz Yoshio Sugino (10 dan kobudo, hanshi), pod ktorego kierunkiem autor miat
okazj¢ trenowac we Francji, nauczat wowczas (lata 1989-1994) jedynie szermierki szkoly katori
shintd-ryii, nie wspominajac nawet o yawarajutsu tej szkoty, ani o yashin-ryia. W zakresie tech-

* Oriemon Shigetoshi Takagi (ur. 02.01.1625), ok. 1660 roku zatozy! szkole fakagi-ryii, zwana dzi$ takagi yashin-
ryit lub hontai yoshin-ryi.

* Autor zna osobiécie obydwu mistrzéw, z ktérymi studiuje i wspétpracuje. Ich sylwetki przedstawit w: W. J. Cy-
narski, Hannelore i Lothar Sieber: rodzina budé — dosiownie, ,Rocznik Naukowy 1dé — Ruch dla Kultury”, 2000,
t. 1, s. 278-281; ibidem, Sensei Sato Shizuya, lider federacji IMAF, JIRK”, 2000, t. 1, s. 282-283.
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nik recznych Sugino (a takze jego asystent Goré Hatakeyama 9 dan) akceptowat nauczany przez
A. Floqueta system aikibudd, pochodny szkoty yoseikan.

Ewenementem wydaje sie przypadek polskiego instruktorajud6 ijijutsu Mieczystawa Dro-
gosza z Krakowa, ktory - jak twierdzi - podjat w roku 1972 r. wspotprace ze szkotgydshin-ryi
mistrzéw Yamamoto (ur. ok. 1911) 10 dan, Morihei Sato 10 dan i Osamo Ubukata (organiza-
cja ,Soto Shu”). Takze w 1972 roku uzyskat 3 dan, gdy ‘najwyzszym stopniem technicznym’
(nst) jest tutaj 5 dan. Pézniej do Krakowa przybyli miodzi Japoriczycy ze szkoty yéshin-ryi, co
potwierdzili w rozmowach z autorem tekstu uczniowie Drogosza6. Nie udato si¢ niestety ustali¢
szczegOtow tej polsko-japoriskiej wspotpracy.

W 1986 roku miato miejsce jeszcze inne dziwne zdarzenie zwigzane z yéshin-ryl. Na semina-
rium EJJU w Warszawie Eryk Murlowski z Opola wykonat tadny pokazjujutsu przed mistrzem
H. Czerwenka-Wenkstettenem (wdwczas 7 dan) i wiedenski shihan postanowit wyr6zni¢ go
przyznaniem wyzszego stopnia. Zapytat, w jakim stylu wystawi¢ mu certyfikat na 2 dan i na
prosbe zainteresowanego wypisat w ydshin-ryi jujutsu. Natomiast juz dwa lata p6zniej (1988)
Murlowski prébuje ¢wiczy¢ i naucza¢ nie ‘ydshin-ryi” a ‘hontai yoshin-ryd’, przy czym obydwie
szkoty maja z sobg bardzo mato wspdlnego.

W kwietniu 1990 roku Andrzej Trepte (6 dan) z Warszawy i M. Drogosz z Krakowa powotali
Eastern International Ju-Jitsu Federation (EIJJF). Trepte wkrdtce wycofat sie. Prezydentem
zostat M. Drogosz, a dyrektorem technicznym - najpierw wegierski sensei Geza Szepvolgyi
(5 dan renshi), p6zniej niemieckijujutsuka Siegfried Lory (8 dan).

Fot. 2. Instruktor W. J. Cynarski (2 danyd&shin- Fot. 3. Mieczystaw Drogosz (biato-czerwony pas) i W. J. Cynarski
ryd) i- w roli uke - senpai Mariusz Mi$ (3 kyu wraz z uczniami z RODB na Seminarium EIJJF, gdzie Cynarski
aikibudd) na Festiwalu Jujutsu EIJJF w Kra- byt jednym z prowadzacych szkolenie (Krakow, czerwiec 1993).
kowie, 1.12.1991 | Instructor W. J. Cynarski Prywatne zbiory autora / Mieczystaw Drogosz (white-red belt) and

(2 dan yoshin-ryu) and in the role of uke - W. J. Cynarski with RODB trainees at the EIJJF, seminar where
senpai Mariusz Mi$ (3 kyl aikibudg) at the Cynarski was one of the coaches (Krakow, June 1993). Private
Jujutsu EIJJF in Krakow 1.12.1991 collection of the autor

Sensei Drogosz promowat W. J. Cynarskiego na 1 dan (wraz z Ryszardem Cichym i Piotrem
Zagatg z Tamowa), a nastepnie podczas Festiwalu Jijutsu EIJJF w Krakowie (listopad 1991) na
2 dan. Wowczas takze dr Stanistaw Sterkowicz z Krakowa zdat na (3 dan). W komisji zasiadali
Szepvolgyi i Lory. Do uczniéw Drogosza zaliczy¢ mozna takze J. Kwiecinskiego (1 dan) iJ. Mar-
chewke (2 dan). Podczas tygodniowego kongresu i stazu IMAF / EJJU Tokaj-Szerencs’1992 na
Wegrzech instruktorzy Marchewka i Cynarski zweryfikowali przed R. Jougeau 6 dan forme yori-no
kata i stopnie 2 dan w nihonjijutsu, potwierdzajac posiadanie oryginalnej techniki.

W owym czasie sensei Cynarski zatozyt niesformalizowane ,,Polskie Centrum Jijutsu Y 0s-
hin-ryu”, aby promowac i naucza¢ oryginalnej techniki tej szkoty. W 1993 roku zdat na 3 dan

6Wedtug wywiadéw bezposrednich, Krakéw 1990-1994.



W yoshin-ryi jujutsu-karate (jiajutsu kenpé) w honbu dojé u shihana Siebera w Monachium.
W marcu 1994 r. shihan Drogosz uznal stopienn 3 dan Cynarskiego i przyznal mu licencje
instruktora miedzynarodowego EIJJF. Niestety od potowy 1994 roku federacja ta przestata
formalnie i faktycznie istnieé. Jej lider zastuzyl sie, organizujac migdzynarodowe seminaria
szkoleniowe z ekspertami tej klasy, co T. Wingrove (7 dan; obecnie 9 dan IJJF) i R. J. Maroteaux
(6 dan; obecnie 8 dan IBA). Wprowadzit do Polski ydshin-ryii i pomégt w zaistnieniu szkoty
takeda-ryii. Okoto 1994 roku prezydent EIJJF uzyskal honorowe stopnie 7 i 8 dan, przyznane
prawdopodobnie przez S. Lory’ego. Rok lub dwa lata pézniej Drogosz zupelnie wycofat si¢
z dziatalnoéci w dziedzinie sztuk walki.

Yoshin-ryi w Niemezech i w Polsce

Roéwnolegle i niezaleznie shihan Lothar Sieber (10 dan) nauczat (i czyni to nadal) stylu pod
nazwa yoshin-ryi jujutsu-karate w swojej szkole ,Jiu-Jitsu und Karate Schule Sieber”
w Monachium. Yoshin-ryi jajutsu-karate jest forma ewolucyjng typu modern nastawiong na
realng skuteczno$¢ w samoobronie i walce wrecz. Nauczanie realizowane jest w zakresie stopni
5-1 kyt oraz 1-4 dan (wg przepiséw DJJIR e.V.). Jak w starym yoshin-ryid tym, co wyrdznia
szkote, jest duza ilo$¢ technik atemi, ale takze stynie ona z technik dzwigni i duszefi [Czerwenka-
Wenkstetten 1993, s. 88; Mol 2003, s. 136]. W ydshin-ryii nauczanym przez Siebera jest az ok.
50% atemi — technik uderzen i kopnig¢ wykonywanych identycznie jak w zendo karate. JGjutsu
i karate (pokrewne kenpo) w szkole Siebera wzajemnie si¢ uzupehlniajg, przestrzegaja tych
samych zasad i tworza spdjny system.

Doskonatymi technikami sa Hannelore Sieber (8 dan; konbu), Dieter Drexler (5 dan), Ulf
Martens (5 dan), Frank Uebriick (4 dan), Bodo Blumentritt (4 dan; Berlin), a stopnie honorowe
szkoly uzyskali m.in. mistrzowie Eduard Matuschek, Benedetto Stumpf, Ditmar Gdanietz, Hans
Schollauf, Hubert baron Klinger von Klingerstorff.

L. Sieber jest uczniem m.in. Petera Jahnke, tworcy zendo karate tai-te-tao i soke — Swiatowym
liderem tej szkoly. Zendo karate zawiera techniki wada-ryi karate, chifiskiego kenpd i samo-
obrong jujutsu. Peter-Knut Jahnke (1936-1995) z Monachium posiadat 6 dan w yéshin-ryii
Jujutsu-karate. Byt on tworca koncepcji i zalozycielem szkoty zendo karate tai-te-tao. Wspoéicze-
$nie w Europie naucza dwoch shihan — mistrzéw yéshin-ryi jijutsu-karate (jijutsu kenpd).
Szkot¢ w Monachium prowadzi od 30 lat dai-shihan Lothar Sieber 10 dan yoshin-ryi jijutsu-
karate, meijin w jijutsu, karate i tai-te-jutsu, dai-soke stylu zendo karate tai-te-tao, patron idokan
yoshin-ryi. Naucza gtéwnie w Niemczech, ale prowadzit takze seminaria szkoleniowe w Austrii,
Hiszpanii, Polsce i USA. Jego uczniem jest Wojciech J. Cynarski (6 dan), okuden shihan w ido-
kan yoshin-ryii budd. Od 1992 roku W. J. Cynarski wspélipracuje z shihanem Sieberem, a od lu-
tego 1993 jest jego ,,wewngtrznym uczniem” (uchi-deshi). Zdat w jego szkole na 3 i 4 dan (nst),
pézniej uzyskat takze kolejne stopnie honorowe. Od 1993 r. Cynarski jest odpowiedzialny za
nauczanie yoshin-ryii w Polsce.

Styl nauczany w Polsce w ramach SIP taczy twardg szkol¢ Siebera z technikami klasycznymi
oraz kontynuuje przekaz moralnej drogi sztuk walki klasycznych samurajskich szkot. Sfera tech-
niczna systemu idokan yoshin-ryi jijutsu — obok rzutéw podobnych do stosowanych w jido
kodokan i specjalnych suteminage — yzutdw poswigcenia, dZwigni i duszen, zawiera typowe dla
tej starosamurajskiej tradycji bojowe;j: tai-sabaki (kroki i obroty ciala w pozycji stojacej lub kle-
czacej), otoshi (lub taoshi — obalenia, rdzne od rzutdéw nage), specyficzne uderzenia i techniki
uciskowe, kaeshi (kontry i wyprzedzenia ataku), taih6-waza (techniki transportowe, policyjne),
techniki tamania, bukinobu (dziat technik z bronia — kijem, sznurem, nozem) etc. Ponadto jijutsu
nauczane w RODB i SIP znakomicie taczy si¢ z zendo karate, aikijutsu i technikami uzycia tra-
dycyjnych broni nauczanymi w systemie idékan ydshin-ryi buda.

O ile w szkole Siebera nauczana jest samoobrona i walka realna, ,,polskie” jijutsu yéshin-ryi
i Rzeszowski Oérodek ,,D6j6 Buddokan” (RODB) bierze takze udziat w rywalizacji sportowe;j
uczestniczac od roku 1992 w szkoleniach, turniejach, organizujac zawody makroregionalne,
ogdlnopolskie i migdzynarodowe. Zawodnicy jijutsu sportowego RODB i SIP startujg z powo-
dzeniem 1 zwycigzaja w licznych turniejach organizowanych pod patronatem PZJJ MP (od
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pierwszych w 1993 r. poczynajac) [Jan 1994; Zielinski 1994; Borowiec 1998; Cynarski 1999;
2001; 2004 b]. Udziat w zawodach traktowany jest tutaj jako sprawdzian przygotowania psycho-
fizycznego i techniczno-taktycznych umiejgtnosci.

Inne dzisiejsze szkoly yashin-ryii

Davied Maynard wyrdznia kategori¢ gendai nihon jijutsu, czyli nowych japonskich szkot
i styléw przeciwstawnych starszym, czyli koryi. Do gendai nihon jijutsu zalicza on szkoty po-
wstate od konca ery Tokugawa, jak hakko-ryii, shindo yoshin-ryi, daito-ryi. Kategorig goshin
Jujutsu tworza szkoty samoobrony, gdzie pomieszano techniki jigjutsu z innymi np. zapasniczymi,
jak w odmianie brazylijskiej’. Kolejna kategorie tworza nowe wspotczesne systemy, ktére
uzywaja nazwy jijjutsu, ale wcale lub w niewielkim stopniu zwiazane sa z nihon jijutsu, a takze
unikajg japonskiej terminologii [por: Sato 1998; Craig 1995; Mol 2003]. Z kolei Draeger i Smith
[1980, s. 138-139] wskazuja, ze powstate z jujutsu nowoczesne judd i aikidd sg typowymi sys-
temami eklektycznymi. W juidd odnajdujemy z trudem jedynie $lady technik szkoly tenjin
shin'ya-ryi, pochodnej yoshin-ryi jijutsu.

Cristian Laiber® za wspétczesnego lidera yashin-ryii uwazat mieszkajacego w USA soke stylu
shindé yoshin-ryi — mistrza Takamur¢. Tymczasem Yukiyoshi Takamura wywodzi swoja
szkote od Hirotsuke Totsuka z poczatku XX wieku, lecz — jak podaje — dokonat modyfikacji sta-
rej techniki i metody®. Styl shinda yoshin-ryi takamura-ha wyewoluowat z déjé mistrza Hirot-
suke (Hikosuke?) Totsuka, ktéry nauczat w Tokio w drugiej potowie XIX wieku. Katsunosuke
Matsuoka byt uczniem Totsuki, a takze szkét jikishinkage-ryii, hokushin itto-ryti i tenjin shin 'y6-
ryi. Zatozyt on szkol¢ shindo yoshin-ryi — ,nowy styl duszy wierzby”. Nastgpnie zmieniono
zapis ideogramu shin w nazwie szkoty: z ‘nowy’, na ‘Swigty’. W szkole Takamury powr6cono do
znaczenia ‘nowy’ ideogramu stowa shin. W roku 1990 w San Jose (USA) mistrz Takamura po-
wotal organizacje¢ ,,Shindo Yoshin Kai Bujutsu”. W roku 2000 sensei Takamura zmart w wieku
72 lat. Liderem zostat Toby Threadgill (posiadacz licencji menkyo kaiden) z USA [1].

Z kolei inna amerykanska szkota o podobnej nazwie jest typows szkotg eklektyczna. Shikan
Jeff Moore (7 dan) jest liderem zalozonej przez siebie ,,International Federation of Yoshin Ryu
Jujitsu” (od 1977 r. dziala w ramach ,,American Federation of Jujitsu™). Jego uczen N. Wesner
(3 dan) jest wlascicielem szkoty ,Nate Wesner’s School of Martial Arts” (yoshinjujitsu.com [2]).
Na zamieszczonych na stronach szkoly zdjeciach widzimy, ze uczniowie ¢wicza w biatych gi,
natomiast shihan trenuje w spodniach hakama, granatowej bluzie i biato-czerwonym pasie. Na
stronach internetowych szkoty podany jest szkic historii szkoty Akiyamy w Japonii i np. wyma-
gania na 1 dan: m.in. ,boxing & wrestling, stick & knife fighting, shiai...”” (boks, zapasy, walka
kijem i nozem, zawody). O ile wiec nazwa ,,Yoshin Ryu” jest historyczna i stroje podobne do
historycznych, to tresci programu nauczania sa istotnie rozne od klasycznych.

Penetracje w sieci Internet pozwalajg odnalez¢ takze strony wioskiej szkoty ,.jutaijutsu Yoshin
Ryu” (strony internetowe yoshinryu.com [3]). Tu jednak trudno rozstrzygna¢, na ile ma ona
zwiazek z oryginatem.

Analiza z perspektywy socjologii kultury fizycznej

Mingly czasy, gdy mozliwosé¢ treningu w elitarnej szkole sztuk walki uzalezniona byla od
szlacheckiego pochodzenia lub poparcia prominentnych oséb. Poszczegélne szkoty i kluby nie
muszg juz walczyé o prymat w sposdb dostowny, jak czynila to szkota yoshin-ryi totsuka-ha
mistrza Hikosuke Totsuka (1796-1886) rywalizujac z jido kodokan shihana Jigord Kand (1860
1938) np. podczas turnieju w 1886 r. [Draeger 1996 b, s. 117]. Notabene dr Kand wystawit wow-
czas do zawodéw zawodnikéw znajacych techniki yoshin-ryi 1 innych klasycznych szkét. Dzisiaj
Jujutsuka rywalizuja jedynie w walce sportowej, jak czynia to zawodnicy SIP, lub stosujac tech-
niki bojowe na uzytek wojskowy.

7 D. Maynard, Brief History of Nihon Jujutsu, www.shinkyokai.com/jujutsu . Za: Jigjutsu yéshin-rya, ,Biuletyn
Sobuda”, 2004. i

8 C. Laiber (3 dan yGshin-ryi) jest rumunskim instruktorem i badaczem budd. Cwiczy wg dwdch linii przekazu:
M. Hatsumiego (fakagi yoshin-vyiz) i Y. Takamury.

¢ www _shinyokai.com/history/htm, Takamura Ha Shindo Yoshin Kai Jujutsu, s. 1-5.
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Rézne dalekowschodnie sztuki walki (dsw) uczestnicza dzi$, w dobie globalizacji, w procesie
kulturowych wymian, co dotyczy takze jujutsu [Obodynski, Cynarski 2003]. Upowszechnienie
dsw, ich instytucjonalizacja, demokratyzacja i komercjalizacja powodujg powstawanie nowych
eklektycznych szkot, ktorych zlepkowy charakter nikogo juz specjalnie nie gorszy. O istnieniu
licznych szkot i organizacji decyduje zwiaszcza ich umiejetno$é utrzymania sie na rynku. Powo-
duje to zarzucenie pewnych zasad i dewaluacje przyznawanych stopni. Che¢ zarobkowania po-
woduje, ze male elitarne grupy starannie dobieranych uczniéw stajg sie wielkimi zbiorowosciami
0séb czgsto przypadkowych, a zaciszne dojo zastgpowane jest przez duze sale gimnastyczne.
Duzo trudniej wéwczas o indywidualizacjg¢ nauczania i wychowania.

Metody i techniki wymienionych w artykule mistrzow-nauczycieli po czesci zaginely, po czesci
za$ przetrwaly w przekazie wielu szkot, przeréznych syntez, podlegajac wielu nowym adaptacjom i
modyfikacjom. Czgs$¢ archaicznych technik zarzucono, niektore stare formy (kata) przekazywane
sa, jako dziedzictwo kulturowe, a sfer¢ techniczna uzupelniano o nowe, bardziej efektywne
rozwiazania. W ten sposob podlegajac dyfuzji technik réznych szkét i styléow walki oraz procesom
modyfikacji, unowoczesniania — do czego przyczyniaja si¢ turnieje i inne sprawdziany — powstaty
nowe szkoly o réznym stosunku i dystansie wobec Zrodet i japonskiej tradycji. Jigjutsu podlega
westernizacji, to znaczy transformacji umozliwiajacej mu funkcjonowanie i dalszy rozwdj na
globalnym obszarze kultury fizycznej i masowej, a zwlaszcza w ramach cywilizacji zachodniej'°.

Uwagi koncowe

Pluralizm szkoét i réznych organizacji, ktérych podobiefistwo niekiedy sprowadza si¢ do samej
nazwy, utrudnia penetracjg i interpretacje dziejéw szkoly i stylu, liczacych sobie ok. 350 lat.
Wielkim utrudnieniem jest brak zachowanych tekstow Zrédtowych, manuskryptéw jednoznacz-
nie opisujacych histori¢ poszczegdlnych osob i szkol. Kolejna trudnos¢ wynika z zaginigcia
oryginalnej tradycji przekazu yashin-ryi w samej Japonii.

Yoshin-ryi odegrato wielka role dla powstania w Japonii licznych odmian stylowych, a takze
dla zaistnienia sztuki jujutsu w Europie 1 USA. Wspblczesnie uprawiane sa zarGwno odmiany
nawigzujace do starego, klasycznego yoshin-ryil, jak tez wersje w réznym stopniu zmodyfiko-
wane. Do bardziej znanych nalezy shindo yoshin-ryi takamura-ha (z honbu w USA) oraz idokan
yashin-ryi nauczane w Niemczech i w Polsce. O stosunku do tradycji $wiadczy chociazby na-
uczanie wiadania tradycyjng bronig o niewielkiej dzis praktycznej uzytecznosci.

Jajutsu uczestniczy w globalnej wymianie kulturowej, stajac si¢ bodajze bardziej populame
zagranica, niz w samej Japonii. Uprawiane jest jako samoobrona, forma rekreacji, jedna z drég
sztuk walki, lub takze staje si¢ sportem. Podlega tez pewnym (ideowym i programowym) adapta-
cjom i modyfikacjom.
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ANEKS/APPENDIX

Drzewka genealogiczne — linie przekazu szkol / Genealogical trees — lines of transmission of chools

1. Genealogia yoshin-ryi wg Santd Shinjurd Kiyotake, Yashin-ryi mokuroku [za: Mol 2003,
s. 227], koniec okresu Edo.

Akiyama Shirdbei Yoshitoki
|
Oe Senbei Hirotomi
|
I ]

Miura Sadaemon Hano Shinkurd

Dohi Shinzo Hakune Soken

Hotta Jinsuke Yoshida Niydsetsu Masahiro
Hotta Magoemon Santd Hikoemon Kiyohide
Kumabe Sessui Santo Hanbei Kiyoake
Kumabe Shichibei Santd Shinjurd Kiyotake

Kumabe Shichizaemon
Kumabe Shin’emon
Okamoto Heisuke

Era Kichiemon

Era Sajurd

2. Przekaz posredni pokrewnych technik i bezposredni — przez nauczanie
Mistrzowie yoshin-ry totsuka-ha i tenjin shin’yd-ryt (J. Kand, Y. Tani)
Nauczyciele europejskich nauczycieli (K. Higashi, E. Rahn, M. Suzuki, E. Matuschek)
,»Soto Shu” (Morihei Sato 10 dan i Osamo Ubukata)
1972-1995
Mieczystaw Drogosz 3 dan (p6zniej 8 dan, EIIJF)

Lothar Sieber 10 dan, meijin
DDBYV, DIJJR, SIP

1991 — Polskie Centrum Jiijutsu Y3shin-rya
1993 — Stowarzyszenie IdGkan Polska & Shibu
idokan yoshin-ryi

Wojciech J. Cynarski, okuden shihan
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3. Zapis yoshin-ryil jujutsu w kanji mistrza K. Tose (10 dan) i H. Iwasa (7 dan iaido)
~ /A=
-~

Key words: history, martial arts, jajutsu, yoshin-ryi

SUMMARY

The author verifies basic information about the y&shin-ryli school of Akiyama given by
various (often contradictory) sources in literature. He accepts the date of its establishment as
about 1651-1660. He indicates the probable origin of this school from ydshin-ryli of Miura. He
shows briefly the history of ydshin-ryad in Japan, its role in setting many styles in this country as
well as the influence on the existence of the jujutsu art in Europe and the USA.

At present the styles reaching for the old classical yoshin-ryli as well as versions modified to a
various degree accepting the similar names are practiced. The more famous ones include shindd
yoshin-ryii, takamura-ha (from honbu in the USA) and taught in Germany and in Poland iddkan
yoshin-ryli. A sign of attachment to tradition is e.g. teaching to use traditional weapon having
very little practical use nowadays.

Jujutsu takes part in global cultural exchange becoming even more popular abroad than in
Japan itself. It is practiced as a form of self-defence, a form of recreation, one of the ways of
martial arts or it may also become a sport. It undergoes certain (ideological and program)
adaptations and modifications as well.
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