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O sztuce szermierki. Uwagi o szermierce klasycznej

Stowa kluczowe: sztuki walki, klasyczna szermierka, metody, kenjutsu, iaidd

Zamierzeniem autora jest zaprezentowanie recen-
zji monografii dr. hab. Macieja Luczaka, ze zwréce-
niem gléwnej uwagi na uprawiane w Polsce formy
pochodzenia japonskiego. Poniewaz chodzi o uzupet-
nienie faktografii historycznej na ten temat i jedno-
cze$nie ukazanie szermierki jako sztuki walki, a nie
jedynie sportu walki, przyjeta zostata forma eseju
i jednoczesnie pracy pogladowej.

Tradycyjna szermierka byla i pozostaje sztuka
walki zar6wno w krajach Dalekiego Wschodu, jak
i w Europie. Uzupelnienia wymaga zwlaszcza stan
wiedzy o dalekowschodnich formach szermierki
uprawianych w Polsce, ktére do tej pory nie zostaty
szerzej opisane. Poréwnywalne sg rycerskie zasady,
etos lezacy u podstaw nauczania szkét klasycznej
szermierki czy to w Polsce, czy w Japonii {Cynarski
2002a), a takze osiagnigcia wybitnych reprezentantéw
sztuki szermierki z obydwu krajow. Wiasnie
w trzecim tomie ,,Rocznika Naukowego 1d6 — Ruch
dla Kultury / Movement for Culture” ukazat sig artykut, w ktérym autor poréwnat drogi
mistrzostwa Yoshio Sugino hanshi i Wojciecha Zablockiego [Cynarski 2002b]. Mistrz
Zabtocki jest restauratorem wspaniatych tradycji polskiej szermierki.

Szczegdlnie wzrasta w Europie, a stopniowo takze w Polsce, zainteresowanie nie-
rywalizacyjnymi formami szermierki, zwlaszcza japoiskim iaido i kenjutsu. Totez autor
poswigca tymze odmianom klasycznych sztuk walki nieco wigcej uwagi, wymieniajac
zwlaszcza nazwiska ludzi tworzacych ich najnowsza europejska historig oraz przedstawiajac
preferowane tutaj gtowne metody treningu technicznego.

Metody europejskie i pochodne

Na tamach swej ksiazki prof. Zabtocki ukazuje opracowana przez siebie i wprowadzona
metod¢ nauczania sztuki wiadania oburgcznym mieczem i szabla. Czyni to wzorem dawnych
traktatéw na zasadzie dialogu ucznia z mistrzem. W bezpieczny sposdb potrafi nauczaé
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wladania ostra bronia, a wswym edukacyjnym sy-
stemic uwzglednia element rywalizacji — walki pun-
ktowane.

Wojciech Zablocki potrafil znakomicie rozpro-
pagowac polskg i europejskq klasyczng szermierke
w drodze licznych pokazéw walki z biala bronia.
W jego ksiazce znajdujemy migdzy innymi zdjecia
pokazujace barona P.de Coubertin ¢wiczacego szer-
mierk¢ konna. Twérca nowozytnych igrzysk olimpij-
skich byt wlasnie takze tworca regulaminéw walk
konnych [Zablocki 2001].

Spisat [2002] wymiennie uzywa okreslenia metody
autora Polskich Sztuk Walki: Szkola Zablockiego lub
System Zablockiego. Krytycznie ocenia on wiernosé
metody walki bialg bronig tej szkoly (zwlaszcza Miecz oburecziy
mieczem) w stosunku do treci dawnych szer- i szabla fusarska
mierczych traktatow {por.: Hutton 1973]. By¢ moze » A b
chciatby on reaktywosvaé R——————  Po[skie Sziuki Walki
i zabijania z uzyciem miecza lub rapiera? Czy jednak
wspélczesnie miafoby to sens? W sztukach walki technik niebezpiecznych (tzw. $mier-
telnych) uczy si¢ dopiero zaawansowanych uczniéw, co ma znaczenie i pragmatyczne,
utylitarne, i wychowawcze. W przypadku polskiej klasycznej szermierki najlepiej czyni to
Zablocki.

Szermierka stanowila najpierw podstawowa metod¢ sposréd umiejgtnosci wojennych,
pozniej byla rozrywka szlachty i oficeréw, a biata bron stanowita wyréznik statusu i symbol
honoru. Elitarna  potrzeba szermierczych umiejgtnoSci zrodzita takze wybitmych
fechmistrz6w, jak opisywany przez Czajkowskiego Domenico Angelo (1717-1802) [Czaj-
kowski 2001b, s. 120-123; 2001c]. Jednym ze znakomitych fechmistrzéw, treneréw
i ekspertéw jest takze Zbigniew Czajkowski. Pojedynki, ktére opisal on w swym artykule
[Czajkowski 2001a], ukazuja stricte utylitarny aspekt zastosowan sztuki szermierczej.
Pojedynki na biala bron ewoluowaty od walk na $mier¢ i zycie, do form konwencjonalnych.
Do$wiadczenia wynikajace z walk dang broniag w Europie mialy wplyw na formufowanie
przepiséw walki sportowej, ktére takze ewoluowaly w kierunku znanych nam dzisiaj form
sportowych — szpady, szabli i floretu [por.: Czajkowski 2002; Szajna 2001].

Z drugiej strony szermierka europejska, zwlaszcza hiszpanska, istotnie wplyngla na
rozwéj coraz bardziej popularnych obecnie filipifiskich sztuk walki (arnis, eskrima), ze
mozna moéwi¢ o tychze formach jako pochodnych szermierki europejskiej. Oczywiicie
zwolennicy owych filipifiskich tradycji doszukuja sig ich pradawnych korzeni, ze np. legen-
darny wédz Lapu Lapu (pogromca Fryderyka Magellana) skutecznie uzyt w walce technik
rodzimych. Jednakze oprécz yo-yo, maczet, palek i innych bardziej oryginalnych broni
filipinska szermierka zawiera wiele zapoZyczen, co zawarte jest nawet w nazwach styléw
(eskrima, espada y daga itd.). Sportowa formuta tychze dotyczy zwlaszcza walk w zbrojach
(amez) z uzyciem kija lub dwéch patek. Totez np. dr G. Siebert [2001] pisze w swej ksigzce
gtéwnie o wspdtezesnej historii i technice filipinskich sztuk walki (a wiec o kiju i patkach).

Sztuki filipinskie pojawity si¢ w Polsce za przyczyna Dariusza Cieszyniskiego i Marka
Stemplowskiego (Szczecin), ktérzy w 1992 roku zarejestrowali swa organizacje kali
i eskrimy w Polskiej Federacji Dalekowschodnich Sztuk Walki. Nieprawdg jest wige, ze:
+Do Polski tradycja filipinska w formie strukturalnej trafifa dopiero w potowie lat 90.
ubiegtego stulecia, za sprawa niezbyt rozpowszechnionego systemu kalaki arcanis.
Wprawdzie juz wczeéniej istnialy tu grupki entuzjastéw, ale byly to jeszcze dziatania
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w zaden sposob niesformalizowane” [Wojtowicz 2003, s. 68]. Dopiero pézniej pojawili sig
Christofer Nasilowski, Jan Nycek i inni. Ponadto Wéjtowicz nie wymienia popularnych
w Europie odmian latosa eskrima (stylu mistrza Rene Latosa) i combat arnis (nauczanego
przez H.-D. Rauschera 8 antas / dan).

W samej Europie pomimo rozwoju sportowego i olimpijskiego szermierki, klasyczna jej
forma nigdy zupemie nie zanikla. Uprawiana jest nadal w Niemczech, Szwecji, Francj,
Belgii [por.. Aneks I], na Weggrzech i w Polsce. Dzialalno§¢ W.Zablockiego lub
A. Paprocsi’ego, czy obecna moda na bractwa rycerskie stanowia pochodna popularno$ci
dalekowschodnich sztuk walki na Zachodzie i wynikaja z checi odnalezienia wiasnych,
europejskich tradycji tego rodzaju [Cynarski 2000]. Rozwéj dalekowschodnich sztuk walki
przyczynit sig w Europie do restauracji rodzimych pokrewnych im tradycji.

Dla popularyzacji sztuki szermierczej mistrz Zabtockiego stoczyl historyczne walki,
konfrontujac swa szablg z K. Ando (kendd) i W. J. Cynarskim (kenjutsu katori shinto-ryi).
Organizowal takze wspélne pokazy szermierki staropolskiej i starojapoaskiej, dzigki czemu
publiczno$¢ finatéw XXIX turnieju o szable Wolodyjowskiego mogta w 1993 roku obejrzeé
obok szabli husarskiej i mieczy, takze samurajska katane przeciw halabardzie naginata (wg
szkoly katori shintd-ryi) [Cynarski 2000]. Zreszta Zablocki zainteresowat si¢ japorskimi
sztukami walki, zwlaszcza iaida, juz podczas pobytu w Japonii na Igrzyskach Olimpijskich
w Tokio, co opisat p6Zniej w jedne] ze swoich wspomnieniowych ksigzek.

Powojenng historig i ewolucje sportowej szermierki w Polsce najpeiej opisuje Maciej
Luczak {2001, 2002]. Dzieto monograficzne, ktérego dokonal, jest wrecz imponujace (392
strony, bogaty material Zrédlowy, szczegdtowa faktografia, metodologicznie bez zrzutu).
Jednakze skoro autor nie ograniczy! sie w tytule do szermierki sportowej, braklo szerszego
potraktowania uprawianych takze w Polsce odmian azjatyckich. Z drugiej strony nie jest to
zjawisko nowe, ze niekiedy nie dostrzegamy dorobku innych kultur. Np. Hutton [1973]
w swej pracy o sztuce miecza pisze jedynie o tradycji szermierki europejskiej. A przeciez
szermierka rodem z Dalekiego Wschodu, w szczeg6lnosci japoriska, jest przebogata
w zakresie doskonalo$ci orgza i psychologii walki, my$li technicznej i taktycznej [por.:
Miyamoto 2001; Yagyii 2002]. Prace Musashiego Miyamoto i Munenori Yagyi stanowig juz
poniekad klasyke szermierki.

Z cytatu: ,Na kontynencie azjatyckim (w Chinach i w Japonii) udzial w rywalizacji
w walce na patki (kije) wyrazat cnoty meskie i udowadnial prawoéé uczestnika” [Luczak
2002, s. 16] wynika, jakoby wojownicy ci nie znali mieczy. Oczywicie Japonczycy
podbijajac wyspy uzywali mieczy metalowych, znanych juz wczeéniej w sasiednich Chinach
(cywilizacji sporo starszej od europejskiej). W Kojiki podana jest legenda o boskim lub
magicznym pochodzeniu miecza (prawdopodobnie stalowego) pierwszego wladcy. Wielkie
odleglosci kontynentu nie stanowily az tak wielkiej bariery, by nie dochodzilo do wymiany
techniki wojennej. To z Azji pochodzi szabla, natomiast starozytni Chifczycy zastosowali
bojowe rydwany, kt6re mogly pochodzi¢ z kultury militarnej i sztuki wojennej imperialnego
Rzymu.

Bardzo ciekawy jest rozdzial pt. Turnieje rycerskie po Il wojnie swiatowej [Luczak 2002,
s. 183-185]. Natomiast o tym, ze w Polsce znane sg i nauczane od kilkunastu lat tradycje
kilku klasycznych japofiskich szkél, zdaja si¢ nie wiedzieé takze historycy sztuk walki
i tradycji samurajskich. Szymankiewicz [1997] pokazuje wprawdzie rodzaje broni i niektére
techniki uzycia kija, miecza oraz naginaty, ale nie wspomina o uprawianiu szermierki
wedlug klasycznych szkoét (ryi-ha) w Polsce. Z drugiej strony jedno z bractw rycerskich —
Stowarzyszenic Milosnikéw Feudalnej Japonii ,,Klan Tygrysa” z Rzeszowa - trenuje
$redniowieczng japonska szermierke wilasnie w Shibu Kobuds Stowarzyszenia Idokan
Polska.
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Metody chiniskie i japonskie

Szermierka bywa niekiedy jednocze$nie i sportem, i sztuka walki, jak w przypadku
kendd, kumi batté (battGjutsu), form pokazowych wushu kung-fu itp. Innym razem
uprawiane sg formy (czy to europejskiego pochodzenia, czy tez o azjatyckiej proweniencji),
w ktorych nie ma sportowego wspdtzawodnictwa. Sztuk iaidd lub kenjutsu nie dotyczy
rywalizacja, lecz praktykowane sg dla celéw kulturowych, poznawczych, samoreali-
zacyjnych. Chiniska sztuka wladania bronig (o hai) posiada inng specyfike techniczna niz
metody japonskie lub koreanskie. Maja na to wplyw inne rodzaje broni, stosowane do jej
wyrobu materialy (np. kije w shaolin kung-fu sa elastyczne, a w bgjutsu okinawskim lub
japonskim - bardziej sztywne), strategia danego systemu i uwarunkowania historyczne.
W szkofach chinskich znajdujemy wigcej ,kwiecistych” i plynnych, niekiedy akrobatycz-
nych ruchéw, podezas gdy szermierka japonska jest, jak malarstwo zen, bardziej ,,0szczgdna
w ruchach”, pragmatyczna czy wrgcz zadziwia surowym pigknem. W szkotach kung-fu
nauczajacych w Polsce wystgpuje rézna ilos¢ i rodzaje broni — od 2 (,,miecze motylkowe”
i tyczka) w ving tsun do kilkunastu w choy lee fur. Niektére bronie, jak nunchaku i sai,
przywieziono na Okinawe i do Japonii z po{udmowych Chm Wyrazme dostrzegalny jest
wplyw systemdw chifiskich i japonskich na koyeanski AV

Japoniskie kenjutsu (sztuka miecza)
wplyngla na rozwdj aikijutsu, jijutsu,
aikido, dzisiejszego iaido 1 oczywiscie
sportowego kendd. Niestety autorzy
z kregu nowoczesnych odmian budd (jdo,
aikidd, kendo) o formach starszych méwig
najczgéciej w czasie przesziym. A tym-
czasem kultywowanie japonskiego starego
budd (nihon-den kobudd) z dominujaca
bronia — mieczem katana — jest faktem,
o czym autor mial okazje przekonaé sig
podczas pobytu na kongresie i ogdlno-
japonskiej gali sztuk walki w Tokio
w2000 roku. Byla wéwczas mozliwosé
treningu  wramach migdzynarodowego
stazu (kilkadziesiat godzin) pod okiem
wybitnych mistrzéw muso-jikiden eishin-
rya iaidd (T.Ochiai 10 dan, K. Tose
9 dan)’ a takze kobuds. Program szer-
mierki z uzyciem wielu réznych broni
realizowany jest wréznych szkotach
wushu i w kobudé. Adept musi nauczy¢
sie  wiada¢ wieloma tradycyjnymi
rodzajami broni, np. bd przeciw parze sai, Fot. 1. Autor podczas jednego z pokazéw sztuk
co jest takze w programie kobudd Stowa-  walki (idkan budd), Strzyzéw 2001.
rzyszenia Idokan Polska (SIP). Fot. - zbiory prywatne

! Uczestnicy [ Miedzynarodowej Konferencji Naukowej ,,Humanistyczna teoria dalekowschodnich sztuk i sportéw
walki — koncepeje i problemy” (Rzeszéw, 30 maja - 1 czerwca 2003) mogli obejrzeé formy iaidd w wykonaniu
meijin Katsuo Yamaguchi 10 dan. Wiekowy juz (ur. 1904) sensei Yamaguchi jest jednym z najbardziej
utytulowanych mistrzéw federacji IMAF i ciagle utrzymuje znakomita sprawnos¢.

32



Tradycyjne szkoty japonskiego bujutsu
(sztuk walki) nauczajg zaréwno walki
wrecz i wladania bronia. Np. stawna daito-
| ryti (daitokan) zawiera w programie na-
uczania formy walki katana i wakizashi
| (krétszy z mieczy samuraja) pochodzace
| zono-ha itto-rya. Od wielu lat daito-ryii
oraz XV-wiecznej tradycji szermierki
| katori shints-ryi naucza we Francji
i w Europie Alain Floquet (6 dan kobudd,
5dan iaidd), w przekazie i z pomoca
mistrz6w Yoshio Sugino 10 dan (1904-
1998) i Gord Hatakeyama 9 dan hanshi. Do
Polski ta jedna z najstawniejszych
japonskich szkét szermierki (kenjutsu lub
raczej kobujutsu) zawitala w roku 1987, za
sprawa uczniéw wymienionych wyzej
nauczycieli: Stanistawa i Wojciecha
Cynarskich [Cynarski 1998, 1999, 2000].
Nauczane s tu formy iaijutsu oraz kata

wykonywane w parach — miecz prze-
ciw wszelkim rodzajom broni, a takze
Fot. 2. Mistrz Obata wykonuje test tameshigiri shurikenjutsu,  jajutsu, dawna filozofia
[wg materialéw szkoty Shinkendo]. i strategia wojenna [Otake 1977 a, b, 1978].

Trzytomowa ksigzka mistrza Risuke Otake
w przekladzie na angielski jego ucznia Donna F.Draegera (9 dan) znana byla w Polsce
z kilku kserokopii juz kilka lat wczesniej, ale dopiero w ramach Centrum Aikibudd i Kobudd
w Polsce (CAKP) i Polskiej Unii Kobudd i Aikibudo (PUKiA) w Tarnowie iRzeszowie
podjeto nauczanie szermierki fenshin shéden katori shinto-ryi.

Kilka lat pézniej dotarto do Polski iaids, battojutsu i jodo szkoly takeda-ryit nakamura-
ha w przekazie mistrza Hisashi Nakamury 10 dan, wybitnego szermierza, i R. J. Maroteaux
(5 dan iaidd i j6dd takeda-ryii) [Maroteaux 1992]. Soke Nakamura organizuje turnieje ‘iaidd
kumi-battd jiai’, wzorowane na pojedynkach samurajéw. W pierwszych tego typu ME
European Sobukai Takeda-ryu (EST) w Liége (Belgia) w 1995 r. reprezentujacy Polske
(Polska Unie Takeda-ryi i SIP) W. J. Cynarski zajal 9 miejsce. W zawodach sgdziowali
mistrzowie H. Nakamura, R. J. Maroteaux i Miyoshi Morita 6 dan® Niestety, nie odbyty sie
kolejne turnieje europejskie.

Wielkie zastugi dla §wiatowego iaido polozyli posiadacze 10 dan hanshi: Minoru
Mochozuki, S. Esaka, K. Watanabe, T. Ochiai, meijin T. Ota i K. Yamaguchi, czy takze
hanshi (9 dan) Tomoaki Danzaki i Hakuo Sagawa. Dzigki mistrzowi Sekiguchi Komei
Takaaki (10 dan) i Januszowi Lukaszczykowi dotarla do Polski szkola musé shinden-ryi
i uprawiana jest obecnie w Czerwionce i w Opolu (instruktor Robert J. Krac). W Polsce
wiedzg¢ swa przekazywali Jan de Haan (7 dan ?), Johny Bernaschewice 6 dan, Wim van
Mourik 5 dan i inni. Japonskiej szermierki nauczaja w Europie takze (m.in.): Ph. Sabatier

2 Fakty te s3 autorowi znanc z autopsji. Jest pierwszym posiadaczem stopni mistrzowskich w klasycznej szermierce
szk6l katori shint-ryii i takeda-ryii w t¢j czgéci Europy (na wschéd od Francji) {por.: Cynarski 1998, 1999, 2000).
Byt takze dyrektorem technicznym odpowiednicj komisji przy (nie istnicjacej ju2) Polskiej Federacji Aiki-Budo
i Kobu-Jutsu w Tarnowie i prezesem Polskiej Unii Takeda-ryd, a obecnie prowadzi Shibu Kobudd przy SIP
w Rzeszowie.
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7 dan, H.-D. Rauscher 6 dan (trzykrotny MS IMAF?), I.-P. Réniez 5 dan, L. Sieber 5 dan, M.
Coquet 3 dan, J. Van de Wille (kuntaiko budd), Toshishiro Obata (shinkendd) i dr Sven
Roland Hooge (te-katana-dd). Kaiso T. Obata [1987] jest obecnie szczegdlnie aktywny
w Europie, nauczajac swego systemy szermierki na licznych stazach szkoleniowych
wramach International Shinkendo Federation. laidd stato si¢ szczegdlnie popularne
w Niemczech i we Francji i uprawiane jest gidéwnie poza §rodowiskiem sportowego kends.
Autor mial okazj¢ studiowaé rézne style iaidd pod kierunkiem znakomitych nauczycieli, jak
(m.in.): Lothar Sieber (seitei), Y. Sugino, G. Hatakeyama, A. Floquet (katori shinto-ryi),
H. Nakamura, R. J. Maroteaux (takeda-ryi) [Cynarski 1997] 1 wspomnianych wyzej
przedstawicieli musd-jikiden eishin-ryi.

Oczywiscie takze ludzie kendd staraja sig czesto poznawaé réwnolegle sztukg iaids. Nie
uprawnione jest jednak stwierdzenie, ze ,,iaido jest nierozerwalnie zwigzane z kendd”, jak
napisano na stronach http://www.kendo.pl. W funkcjonujacych dzisiaj szkotach ,sztuki
dobywania miecza”, jak mozna tlumaczy¢ japonska nazwe, takich jak: hasegawa eishin-ryd,
hoki-ryt, katori shinto-ryli, muso jikiden eishin-ryli, musd shinden-rydi, omori-ryd, tamiya-
ryi, nie zaleca si¢ uprawiania ograniczonego do pieciu technik sportowego kendd. Takze
iaidd nauczane we Wszechjaponskiej Federacji Kendo (Zen Nippon Kendd Renmei), czyli
seitei, to jedynie namiastka sztuki iaidd. Totez $rodowiska kendd nie powinno roscié sobie
pretensji do podporzadkowania wszelkich grup ¢wiczacych japonskie formy szermierki, jak
cheieliby to moze widzie¢ przedstawiciele polskiego kendd [Szczepara 2002]. To prawie tak,
jak gdyby PZPN zamierzal podporzadkowaé sobie stowarzyszenia wszystkich gier i osob
grajacych w pitke.

O ile w kenjutsu stosowano od dawna drewniane miecze treningowe boken i bdkuts, o tyle
w sportowym kendd uzywany jest bambusowy shinai. Kendd (a takze wushu) znalazlo sig
w ksigzce Macieja Luczaka [2002] w postaci wzmianki na s. 185-186. Wigcej o polskim
kendod, uprawianym tu od 30 lat, pisza przedstawiciele Polskiej Komisji Kendo, jak szczegélnie
aktywny w ostatnim czasie autor tekstéw popularyzatorskich Witold Nowakowski (4 dan).
Najlepiej jednak o japonskich sztukach walki, w tym o historii szkétszermierki napisat przed
laty znakomity hoplolog i ekspert budé (9 dan) — Donn F.Draeger [1996 a, b, 1997].
Niewatpliwie wydarzeniami w historii polskiego kendd byly przyjazdy japonskich mistrzéw,
jak Takeshi Ozawa (1976) i Suekichi Nagashima (2000), obydwaj posiadacze tytuléw 9 dan
hanshi. Obecnie dziala w Polsce kilka niewielkich klubéw kendd. 22 marca 2003 odbyly sie
kolejne 22 MP w kendd. Zwycigzyt Mariusz Wial (3 dan).

Fot. 3. Pokaz mistrza K. Yamaguchi
10 dan podczas 24. gali budd IMAF,
Tokio 2000.

Fot. autora, zbiory prywatne

* Federacja IMAF organizuje w Tokio turnicje mistrzowskic w kilku odmianach sztuk walki, m.in. w formach (kata)
iaidd. W 2002 r. odbyly si¢ sz6ste MS IMAF (Kokusai Budoin).
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Fot. 4-5. Miedzynarodowy staz Aikibudo i Kobudd, Le Temple sur Lot (Francja), sierpienn 1989. Autor
¢wiczy z A. Floquet’em jedng z form ono-ha itto-ryi.

Gléwne metody treningu technicznego w kenjutsu

Sztuka miecza — kenjutsu - bazuje na szeregu doskonalonych przez wieki japoriskiego
$redniowiecza metod treningu. Poczatkujacy rozpoczynaja od nauki postaw i gard z mieczem
oraz podstawowych cigé. Wielokrotne powt6rzenia (soburi) techniki ken-otoshi (lub kiri-
otoshi), pionowego ciecia z gory, wykonywane s3 czesto z uzyciem cigzkiego drewnianego
miecza bokutd. W szkole katori shintd-ryii setki powtérzen maki-uchi stanowia ukryta
rozgrzewke. Po opanowaniu pozycji z mieczem (kihon kamae) éwiczacy ucza si¢ form kata.
Formy te wykonywane sq w parach z uzyciem mieczy bdken. Dwie pierwsze formy (ifsutsu
i nanatsu-no tachi) ucza przechodzenia z pozycji do pozycji, utrzymywania dystansu, zej$¢
z linii ataku i podstawowych technik uzycia miecza katana. Kolejne formy wprowadzaja
techniki bardziej zaawansowane i bardziej przypominaja pojedynek. Dochodzg takze formy
walki kijem i halabarda naginata przeciwko mieczowi.

Z kolei szkola takeda-ryi od poziomu czarmego pasa wymaga ¢wicze batto-kiri
(tameshigiri) — przecinania wigzek slomy ryzowej, zwinigtych mat, trzciny lub bambusa.
W bezpiecznej odleglosci migdzy szermierzami (6 metrow) éwiczony jest ,pojedynek” —
dobycie miecza i cigcie lub zastona i cigcie. Najczesciej jednak sztuka dobywania miecza,
jako wyspecjalizowana forma kenjutsu, uprawiana jest w formach wykonywanych
pojedynczo. Jedynie nickiedy praktykuje si¢ w parach interpretacjg technik zaszyfrowanych
w kata (szkoly katori shinta-ryi i yoseikan shinto-ryir). Kata iaijutsu (iaido) stanowia zapis
doswiadczen mistrzé6w szermierki i stanowia optymalna odpowiedZ na przerdzne sytuacje
ataku. Rozpoczynaja si¢ w réznych pozycjach siedzacych, kleczacych i stojacych. Koncza
natomiast specyficznym dla danej szkoly chiburi — ruchem strzepnigcia krwi, i noto -
powrotem miecza do pochwy saya.
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Praktykowanie tego typu form uczy zautomatyzowanych odpowiedzi na ataki
prowadzone z réznych kierunkéw. Podwéjne formy kenjutsu doskonala wyczucie dystansu,
czasu (timing), rytmu, ksztalcac jednoczesnie precyzje, silg i szybko$é. Nauczyciel (uke-
dachi) sprawdza ¢wiczacego ucznia (kiri-komi), karcac go lekkimi trafieniami za popetniane
bledy. Takze testy przecinania wydaja sig¢ niezwykle przydatne, wzmacniajac uchwyt
i doskonalac prowadzenie miecza. Wreszcie wolne randori z uzyciem bambusowych shinai
lub gabkowych atrap, nie ograniczone do kilku technik dozwolonych w sportowym kendd,
wydaje si¢ by¢ warto§ciowg metoda rozwijania wlasnej inwencji i mysli taktyczne;j.

Kenjutsu uczy technik ataku na fgtnice, nadgarstki, szyj¢, spojenia pancerza (zbroi);
atakowane jest cale cialo z uzyciem technik o réznych kierunkach i plaszczyznach
prowadzenia broni. Umiejgtnoscei techniczne popierane sa ogolng wysoka sprawnoscia, ktéra
umozliwi¢ ma nie tylko duza szybkos¢ i refleks, ale takze np. wykonywanie skokéw nad
naginata. Ponadto adept — tradycjonalista uprawia za przykladem dawnych wojownikéw
iszkét sztuk walki (bujutsu) réwnocze$nie sztuke wiadania bronig i walkg wrgez, co
dodatkowo sprzyja wypracowaniu znakomitej psychofizycznej sprawncéci.

* %k %

Sztuka szermierki nie tylko wpisana jest w histori¢ i kulturg wielu krajow, ale taczy sig
takze z szerszym fenomenem sztuk walki, ktéry najbujniej rozwingl si¢ na Dalekim
Wschodzie. Liczne szkoty (chinskie, filipifiskie, japonskie, wietnamskie) do dzisiaj nauczaja
walki wrecz i1 uzycia réznych rodzajéw tradycyjnych broni. Szermierka sportowa, choé
obecnie najbardziej popularna, jest tylko czgscig bogatego dziedzictwa w tej dziedzinie.

Fot. 6. Gala Budo IMAF - Tokio 2000. Fot. 7. Shihan L. Sieber prowadzi seminarium
Mistrzowie demonstruja fomy musdshinden-ryl. po$wigcone iaidd w Penzbergu (Bawaria).
Fot. autora Fot. autora

Fot. 8. Trening iaidé pod
kierunkiem K. Tose 9 dan
hanshi na stazu w Tokio,
marzec 2000.

Fot. autora

36



Fot, 9-10. Japoriskie miecze katana (z materialéw przystanych przez sensci Hidetoshi Iwasa)

Ryc. 1. Samurajska
symbolika,
gora Fuji i kwiaty wisni
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Aneks 1. Europejska szermierka klasyczna
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Ryc. 2-3. Szermierka klasyczna. Materialy ,,Aikibudo ~ Kobudo Belgium”, lata 80. XX w.




Aneks I1. Japoniskie nazwy zapisane ideogramami kanji
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Ryc. 4. Kanji w wykonaniu shihan Keiji Tdse
9 dan. Poszczegdlne stowa znacza (kolejno,
w zapisie  poziomym): kyi@idd, bajutsu,

suieijutsu, shurikenjutsu, mugai-ryd, itto-ryi,
araki-ryd, musoshinden-rya
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Ryc. 5. Kanji autora (w zapisie pionowym) —
katori shintd-ryl

Aneks 1. Posiadacze najwyzszych stopni w iaido

Tabela 1. Wybrani nauczyciele iaidd z wiarygodnych organizacji

Lp nazwisko i imie, kraj stopiefi w iaidd organizacja
' % Kra (lub w innej dsw) ganizacj
i 2 4
I | Punzet Norbert — Niemcy | 6 dan soke (takze 8 dan DDBV / SIP (Shibu Kobudd) -

kuntaiko buda)

wg rejestréw Deutscher Dan-

2 | Sieber Lothar — Niemcy 5 dan renshi (takze 5 dan | Triger und Budo-Lehrer

kenjutsu)

3 | Cynarski Wojciech Jan — 3 dan (takzc 3 dan kobudd)

Polska

Verband e. V. i Stowarzyszenia
[dokan Polska
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1 2 3 4
4 | Yamaguchi Katsuo - 10 dan meijin (takze 8 dan | IMAF/ DAKO - wg dokumen-
Japonia kendd) téw International Martial Arts
S | Ochiai Tadao — Japonia 10 dan hanshi Federation i Deutsch-Asiatische
6 | Tose Keiji - Japonia 9 dan hanshi Kampfkunst Organisation
7 | Yoshida Ryosaku - Japonia | 7 dan kydshi
8 | Iwasa Hidetoshi kyoshi ~ | 7 dan (takze 6 dan kendd)
Japonia
9 | Sabatier Phillippe —Francja | 6 dan kydshi
10 | Rauscher Hans-Dieter — 6 dan kydshi (takze 6 dan
Niemcy kobudd)
11 | Dr Noisser Elisabeth - S dan renshi
Austria
12 | Rauscher Christine - S dan renshi
Niemcy
13 | Putz Michael — Austria 4 dan
14 | Matschenz Detlef — Niemcy { 4 dan renshi
15 | Kleinschumachers Frank - | 3 dan
Niemcy
16 | Gémicki Krzysztof — 4 dan Polska Komisja Kendo
Polska i PZ Kendo
17 | Kustosz Andrzej — Polska [ 3 dan (5 dan kendd)
18 | Wolny Jaroslaw 2 dan (4 dan kendd)

[Zrédto: badania wiasne]

About the art of fencing. Remarks on classical fencing

Key words: martial arts, classical fencing, methods, kenjutsu, iaido

The author presents the review article on the ground of doctor Maciej Luczak’s
monograph. He pays attention to forms of fencing of Japanese origin practiced in Poland. It
is about the supplementation of historical factography on this subject. Fencing is shown as
martial art, and not only combat sport. Traditional fencing has always been martial art both
in the countries of Far East, and in Europe. The state of the knowledge about Chinese and
Japanese fencing needs to be supplemented. Most of the article is devoted to those two
forms. The methods of technique and tactics of fight were introduced as well as the methods
of training; masters’ surnames and styles practiced by them were given. Classical kenjutsu is
described mainly according to the teaching of Katori Shinto-ryi school.
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