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ANNA ANDRUSIEWICZ

Kultura nadmiaru czy kultura ograniczenia?
Wybdr w spoleczenstwie ponowoczesnym

Stowa kluczowe: kultura nadmiaru, spoleczefistwo ponowoczesne, kultura ograniczen,
nowoczesne patologie, spoleczna izolacja

Ponowoczesno$é, ,kultura nadmiaru”, mozliwo$¢ i swoboda wyboru stylu zycia, rozwdj
technologii, nieograniczony dostgp do rozrywki, daty cztowiekowi ery postindustrialnej
wolnosé, o jakiej nigdy wezesniej nie mégt marzyé. Pozorna realizacja wszystkich pragnie
jest na wyciagniecie reki, gtéd informacji zaspokaja najnowsza technologia, cztowiek cyber-
ery ma wybor, o jakim kiedy$ nawet nie $nil. 1 to wiaénie ten wybor staje si¢ nowym
dramatem spoleczenstwa informatycznego. Niemozliwo$¢ dokonania wyboru, obawa, ze
jeden wybdr zamyka drogg do tysigca innych i moglby tym samym nie$¢ ograniczenia,
sklania cztowiek do wiecznych poszukiwan, wiecznego poscigu za nowymi do$wiad-
czeniami, nowymi wrazeniami, formami rozrywki, a to wszystko po to aby nie da¢ si¢
uczuciu znudzenia, ktére tak szybko pojawia si¢ w momencie, kiedy na chwile staramy si¢
»odpoczac” od $wiata, ktory wykreowaliémy. To ,kultura nadmiaru” popycha nas do
nieustannego poszukiwania nowosci, oryginalnosci. Okreslenie, ze ,,wszystko juz bylo”, ze
trudno stworzy¢ co$ nowatorskiego jest nie tylko motorem do dziatania, ale przede
wszystkim napedem dla frustracji, ucieczki w sztuczny $wiat, w obawie przed rze-
czywisto$cia, przed dojrzatoscia i odpowiedzialnoscia, poczuciem bezsensu i niemoznosci
bycia istota kreatywna. Ten stan rzeczy jest szczegolnie grozny dla miodych, ktérzy dopiero
ucza sig regul bycia czgdcia spoleczenstwa postindustriainego, funkcjonowania w tak
opiewanej przez postmodernistow, ,kulturze nadmiaru”, szalenstwie eklektyzmu kultury,
gdzie stare normy i symbole przestaly obowiazywaé, lub ulegly catkowitej transformacji.
Nuda i zobojetnienie dotyka najbardziej miodziez, dla ktorej teoretycznie postmo-
dernistyczny chaos kulturowy powinien byé rajem, plaszczyzm o nieograniczonych
mozliwo$ciach. Jednak zamiast tego nastgpuje u wielu osdb proces wycofania, ucieczka
w $wiat nocy, nieumiejetnos¢ funkcjonowania w spoteczeristwie, ucieczka przed dorostoscia
(syndrom Piotrusia Pana).

Problemy te, kiedy$ obecne jedynie w dyskursach socjologicznych czy filozoficznych,
dzi§ dotykaja zywej tkanki spotecznej. Dotykaja terazniejszosci i przyszlosci spoleczenstwa
owladnigtego przez postmodemnistyczna koncepcj¢ kultury i czlowieka w niej funk-
cjonujacego. Na rynku wydawniczym pojawita si¢ wlasnie ksiazka Dzieci nocy, ktérej
autorem jest wloski dziennikarz Carlo Climati. Autor jest tez kierownikiem biura prasowego
Ateneo Pontificio Regina Apostolorum i redaktorem czasopisma ,,Alpha Omega”. Wsp6t
pracuje z agencja prasowa Serwisu Informacji Religijnej, przygotowuje programy dla
wioskiego radia i telewizji. Zajmuje si¢ badaniami z zakresu komunikacji. Zawodowa
charakterystyka autora okaze si¢ pézniej bardzo przydatna dla zrozumienia jego podejécia do
opisywanych zjawisk. Climati stawia pytania dotyczce niepokojacych zjawisk, doty-
kajacych glownie miodego pokolenia. Kanwa jego pracy jest zjawisko zycia nocnego, jako
swoistej ucieczki od rzeczywistosci. Autor podejmuje wiele probleméw, m.in.: uzaleznienie
od i nternetu i telewizji, nocne zycie toczace si¢ w dyskotekach i na imprezach, narkomani,
znieczulicg spoleczna, egoizm miodego pokolenia, niemoznosé odréznienia dobra od zia,
socjo-patologiczne zachowania, specyficzng mentalno$¢ uksztattowana przez gry kompute-
rowe, ucieczkg od odpowiedzialnoéei i dorostosci — syndrom Piotrusia Pana, nieumiejetno$é
zaangazowania si¢ w trwale i glebokie zwiazki miedzyludzkie, samotnoéé cztowieka ery
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postindustrialnej. Autor zadaje sobie pytanie, co tak naprawde dzieje si¢ w $wiecie nocy?
Dlaczego tylu miodych ludzi ucieka w nieprawdziwa i wymyslona antykulture, w $wiat
narkotykéw, alkoholu, imprez czy telewizji i internetu. Climati udokumentowat swoje roz-
wazania zapiskami rozméw z ludzmi uwikianymi w niebezpieczny ,$wiat nocy”. Ksigzka
ma charakter dziennikarskiego eseju o wymiarze spotecznym i psychologicznym.

Sprébujmy jednak prze§ledzi¢ Dzieci nocy rozdziat po rozdziale, aby lepiej przyjrzec sig
podejmowanym przez autora problemom i ich specyficznemu ujgciu. W rozdziale pierwszym
proponuje on ten typ refleksji, analizujac podtoze kulturowe, w ktérym sytuuje si¢ zjawisko
nocy. Jest to obszar nowych rodzajow samotnosci, milczenia i braku komunikacji migdzy-
ludzkiej. Kolejny rozdzial ukazuje jedno z najpowazniejszych zagrozefi, a mianowicie
niezdolno$¢é odréznienia dobra od zta, mentalnosé rodem z gry komputerowej, gdzie wszyst-
ko jest nierealne, a zto i przemoc sa formami rozrywki. Wzorce wyniesione z cyber-rzeczy-
wisto$ci w zbyt prosty sposob staja si¢ wzorem do nasladowania dla wielu miodych ludzi,
ktérzy czesto nawet nie zdajg sobie sprawy z roli, jaka ogrywaja nowoczesne media
w ksztattowaniu ich wrazliwosci i zasad, jakimi kierujg si¢ w zyciu. Kolejne rozdziaty autor
pos$wigca juz bardziej szczegotowej analizie zasygnalizowanych przez siebie probleméw
i zjawisk. Oprécz wymienionych juz przeze mnie wyzej problemow, Climati sporo uwagi
pos$wigca niebezpieczefistwom piynacym z rosngcej popularnosci ezoteryzmu i okultyzmu,
sekularyzacji zycia, niewoli internetu, telewizji i gier komputerowych, nowym rodzajom
samotnos$ci, na ktére sami si¢ skazujemy i zamykamy w coraz wigkszej izolacji. Wskazuje
takze na problem ucieczki przed zaangazowaniem si¢ w dzialalno§¢ czy uczucia
migdzyludzkie, ktére w jakikolwiek sposdb moglyby ograniczyé egoistycznie rozumiamg
wolno$¢ osobista i wolno§¢ wyboru. Dziatania, ktére miatyby charakter dlugoterminowy
i wymagaty diugoterminowego zaangazowania, z gory sa odrzucane jako nieatrakcyjne i nie-
nowoczesne. Przyzwyczajeni jesteSmy przez rzeczywisto$¢ postindustrialng i postmoderni-
styczny eklektyzm kulturowy do natychmiastowego zaspokajania wlasnych potrzeb
i kaprysow, oczekujemy tego w kazdej dziedzinie zycia, poczawszy od dostgpu do infor-
macji, rozrywki, mediéw, po sukcesy na plaszczyznie zawodowej, a na prostytucji,
pornografii i narkomani korficzac. Nasze niczym nieograniczone pragnienie dostgpu do
wszelkich zdobyczy XXI wieku, zyciowa zachlannos¢, lgk przed nuda, bycie oryginalnym za
wszelka ceng, poszukiwanie nowosci, znalazlo si¢ nagle krok od wielu patologii spote-
cznych, gdzie zaspokojenie wlasnych pragnien czy ucieczka od otaczajacej rzeczywistosci
jest zaskakujaco prosta.

Drzieci nocy pokazuja te wszystkie problemy, mamy okazje nawet zapoznac si z praw-
dziwymi historiami mlodych ludzi, ktérzy w ten czy inny spos6b poddali sk nocnemu
trybowi zycia, uzaleznieniu od pornografii, internetu czy nieustannych imprez. Climati za
wszelka ceng stara si¢ nas przekona¢ do swojego sposobu myslenia, i nie dziwi to gdyz
podejmuje bardzo istotne problemy i zagrozenia, jakie niesie ,kultura braku ograniczenia”,
»Kultura nadmiaru”, a to bardzo latwo potepi¢. Problem tej pracy polega na tym, ze autor
wylacznie potgpia wszystkie przejawy funkcjonowania czlowieka w nowoczesnym
spoleczenstwie $wiata zachodniego. Nadzieje, jakie dawala ta praca, podjecie tak wazkich
tematéw, Climati przekreslit swoja naiwnoscia spoleczna, brakiem postmodernistycznej
$wiadomosci kulturowej, a co najwazniejsze kompletnym brakiem realnoéci wyciagnigtych
na koricu ksiazki wnioskow. Zupelnie nie na miejscu jest réwniez umoralnianie czytelnika,
nawracanie na jedynie, wedlug niego, sluszny tok myslenia i postrzegania $wiata. Autor
wrecz wprost méwi, co nalezy robic, a jak nie nalezy postgpowaé, zamieniajac swoja pracg
winfantylny instruktaz. Zupehie niezrozumiale jest agresywne wrgcz odrzucenie calego
Swiata nowoczesnego, wszystkich jego zdobyczy jako z goéry niosacych tylko i wylacznie
Zo. Praca staje si¢ ckliwym moralitetem, kt6ry zamiast rzetelnej spolecznej analizy, daje
metodologiczny chaos, powierzchowne potraktowanie przedstawianych tematéw, co spra-
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wia, Ze tak na prawdg zadnemu z nich nie mozemy przyjrze¢ si¢ blizej. A wielka szkoda,
gdyz takich prac jest ciagle za malo, i dopiero intensywny dyskurs interdyscyplinarny ma
szanse dokladnie zanalizowaé wymienione przez autora zjawiska.

Posréd wielu poruszonych watkéw szczegblnie kilka zastuguje na nasza uwage. M.in.
problem uzaleznienia od Internetu i telewizji, a takze traktowanie tych mediéw jak giéwnych
narzedzi poznawania $wiata i ksztaltowania zar6wno wiedzy o nim, jak i wlasnej
osobowosci. Climati poréwnuje wrecz internet do magicznej lampy Alladyna, spehiajacej
najbardziej wyszukane marzenia za pomoca jednego kliknigcia myszy. Pisze , internet, gry
komputerowe, kasety wideo i programy telewizyjne moga w spos6b niebezpieczny wptywaé
na tworzenie nowych ,cel wyizolowania”. Wielu mlodych spedza noce w $wiecie
wirtualnym, petnym pustych i zludnych obrazéw” (s. 89). Autor zdaje si¢ zapomina¢ jednak
o tej pozytywnej stronie rewolucji informatycznej, pokazujac jedynie zagrozenia. Psychiatra
Tonino Cantelmi powiedziat o internecie: ,,Uczestniczymy, w radykalnej zmianie i stajemy
by¢ moze w obliczu zmian ewolucyjnych. Czlowiek trzeciego tysigclecia bedzie inny: umyst
obecny w internecie doprowadzi do takich wydarzet i zmian, ktérych nie mozemy
ignorowa¢” [Cantelmi 1999-2000] Jest tu niewatpliwe obecny lek, niepewnos¢, préba
wyostrzenia naszej uwagi je§li chodzi o Internet, jednak Climati z géry neguje to zjawisko,
przekre$la, skazuje na miano ,nowoczesnej patologii”. Nie stara sig tego zjawiska
zrozumie¢. Doskonate wielokierunkowe badania na temat internetu przeprowadzila Patricia
Wallace, a wyniki mozemy pozna¢ w jej pracy Psychologia Internetu [Wallace 2001].
Autorka nie ucieka od probleméw, jakie niesie §wiat wirtualny, a poprzez swoja wnikliwa
analize pokazuje rozne aspekty internetu, jego rozwdj, zmiennos¢ i specyfike.

Na pierwszy jednak plan pracy autora wysuwa si¢ przeciez noc — noc jako pora
czyhajacych zagrozen i pulapek. A wraz z nig rozrywki, takie jak dyskoteki, imprezy,
narkotyki (jako przyktad podaje ecstasy). I po raz kolejny czytelnik maze mie¢ mieszane
odczucia, gdyz z jednej strony jest to szalenie istotny problem, nie tylko socjologiczny, ale
psychologiczny i pedagogiczny, jednak sposéb w jaki autor przekazuje nam swoje poghdy,
jest ogromnie naiwny. Wazne jest podjgcie przez niego innego problemu, ktory wiaze sig
z ucieczka w §wiat nocy, a mianowicie nowych rodzajéw samotnoéci. Czy to taki wilasnie
styl zycia $wiadomie prowadzi do spolecznej izolacji, samotnaoéci w tlumie? Czy tez moze to
brak zrozumienia we wilasnej grupie, w spoleczeistwie, popycha czlowieka ery
postindustrialnej do szukania zastgpczej rzeczywisto§ci w postaci nocnych rozrywek
i narkotykdw cyber-ery, takich jak ecstasy? Niestety Climati nie sigga tak daleko w swoich
rozwazaniach, a szkoda.

Doskonale ten problem opisat polski autor Tomasz Szlendak w swojej pracy pc§wigconej
subkulturze techno: Technomania. Cyberplemie w zwierciadle socjologii [Szlendak 1998]
Szlendak pokazuje problem w szerszej perspektywie, czlowiek uwiklanego w $wiat
ponowoczesny, probujacego znalezé w nim dla siebie miejsce, a tym samym poszukujacego
nie tylko sposob6w na zycie codzienne, ale takze na rozrywke. Jak pisze: ,,Romantyzm,
podobnie jak inne wielkie rozprawy, wielkie krytyki zastanego $wiata w jego kulturowych,
spofecznych i politycznych aspektach, przestal by¢ w dobie ponowoczesnoéci interesujacy”
[ibidem]. A taki wlasnie punkt widzenia prezentuje wloski autor. Szlendak pisze dalej:
»(-.-) ponowoczesno$¢ to swego rodzaju permanentny stan znudzenia wszystkim i wszyst
kimi, natomiast postmodernizm, czyli filozofia czaséw nowazytnych, to préba artykulacji
tegoz znudzenia, szczegblnie za$ znudzenia ,,metanarracjami” epoki modernizmu. Objawem
tego znudzenia jest nieustanne dazenie do nowoéci. (...) Wraz z ,szalefistwem eklektyzmu”
i dopuszczeniem wszystkich mozliwych dyskurséw do glosu, takze tych z przeszlosci, ktére
awangarda modemistyczna odrzucilaby raz na zawsze jako przebrzmiale i niepostepowe,
ludzie poszukuja nowosci z jeszcze wigksza determinacja. A powoduje nimi nuda” {ibidem).
Jednak Climati nie dopuszcza do siebie mysli o postmodemistycznej §wiadomosci spote-
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czefistwa, itakich tez zachowaniach w sferze kultury, wyboru, rozrywki, stylu zycia.
Jedynym jego argumentem jest negacja i odrzucenie, bez choéby najmniejszej checi
zrozumienia problemdw, ktére podjat w swojej pracy. Niewatpliwie doskonaly temat,
potraktowany w tak pretensjonalny sposéb jest wielka strata na polu wspélczesnych
opracowan socjologicznych czy chocby dziennikarskich esejéw spolecznych.
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Culture of excess or culture of limitation?
A matter of choice in postmodern society

Key words: excessive culture, postmodern society, culture of limiations, youth,
modern pathologies, social anxiety, social isolation and withdrawal

Postmodern culture gives us unlimited options of choices. Individual living in an eclectic
society is torn between excessive culture and culture of limitations. The main question, what
to choose and how to live, became not only an important issue for a modern society, but also
for many sociological considerations. Carlo Climati’s book Children of the Night was a great
starting point for a dissertation about making choices that determines our way of life. Free
choice instead of unlimited freedom gives us a modern social drama of cyber-era society.
Climati points his fears at nightlife, social withdrawal, anxiety that is so common problem of
postmodern youth. Excessive culture is pushing people to constant dilema of choices,
searching for new , genuine and extravagant things. Boredom, as a result of too many
possible choices, leads postmodern society to an social isolation and escape from reality.
Escape into many social treats and pathologies, starting from drug addiction, prostitution and
pornography, through Internet and virtual reality escape, to esoteric and occult rising
popularity. That leads not only to mentioned before social wthdrawal and isolation, but also
to an egocentrism, escape from any kind of social or personal engagement, escape from
adolescence and responsibility, “Peter Pan” syndrome, inability to distinguish good and evil ,
socio-pathological behaviours, etc. After Climati, this article tries to find an answer what
pushes people, specially young people, to a social isolation and escape into a fake world of
reality substitutions? Focusing on postmodern youth gives not only an analysis of its state
and pathologies, but also tries to foresee treats and behaviour of the society in the near
future.
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